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孩子参加冬令营的好处是什么

培养孩子观察力。

大自然是孩子好的老师，大自然会教会孩子很多知识，是父母、电脑、手机都给予不了的知识。很多孩
子早已成为塑料儿童，他们的玩伴就是各种塑料玩具，电子产品。随着电子时代的发展，不止大人都常
握电子产品，很多儿童都变成了小“宅”童。他们不愿意出去玩耍，遇到这种情况，家长们，就应该让
孩子去乡村旅游，素质拓展冬令营哪个好，走进自然，因为小孩身处大自然，会有很多好处。

言教不如身教，身教不如境教，身临其境，就能感受到大自然的美好，新鲜的空气，鸟语虫鸣。这些在
课本里的景象，将会一一浮现眼前。

寒假冬令营应该是意味着快乐与充实。培养交际的能力。参加冬令营的学生大多是来自城镇家庭，并且
基本上是独生的子女。放假后，素质拓展冬令营公司，没有了同学同伴，这些学生常常是独自一人在家
学习玩乐。时间一长，他们就显得孤单寂寞，陷入个人世界，容易形成孤僻内向的性格。增强团队精神
和意识。首先一次冬令营活动就代表一个团队的活动，河源素质拓展冬令营，只有大家齐心协力，才会



让冬令营的效果体现出来，当然在活动中会举办些有趣的活动比赛，有些必需是团队参加，这样可以考
验学生的团队意识，并培养其团队的精神。

冬令营注意事项如下：

1、备用药品。冬季寒冷易感冒，参加游学冬令营要备羚羊感冒片等治l疗伤l风l感冒的药品；北方爱吃凉
菜，不习惯者易“闹肚子”，需备黄莲素等止渴药品；北方干燥口干，需备夏桑菊、黄老吉等清热冲剂
。

2、不要户外活动过久。冬季在户外活动，人体手、脚、耳朵等部位的皮肤长时间受寒冷和潮湿刺激，很
可能会生冻疮，严重的甚至可发展成水疱、溃疡。如果在寒冷的环境中逗留时间过长，不仅皮肤会受到
损伤，还有可能引起全身性疾病。

3、注意防滑。冬季北方路多有冰雪，路面较滑，穿皮鞋易滑倒，素质拓展冬令营机构，穿雪地防滑棉鞋
或球鞋，切记不能穿皮鞋，否则行动不便。提示各位学员在注意防寒保暖的同时，还要补充足够的能量
，以便维持正常的身体需求。

素质拓展冬令营公司-河源素质拓展冬令营-东大千誉由佛山市南海区东大千誉企业管理咨询服务中心提
供。佛山市南海区东大千誉企业管理咨询服务中心是广东 佛山 ,教育、培训的见证者，多年来，公司贯
彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在东大千誉领导携全体员工热情欢迎各
界人士垂询洽谈，共创东大千誉更加美好的未来。
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