
分娩球哪个参数、花生导乐分娩球、导乐凳及分娩车产房必备湖南中
伦品牌

产品名称 分娩球哪个参数、花生导乐分娩球、导乐凳及分
娩车产房必备湖南中伦品牌

公司名称 湖南中伦精密科技有限公司

价格 387.00/件

规格参数 品牌:湖南中伦
材质:环保PVC
长度:110cm或者55cm

公司地址 湖南省长沙市岳麓区望月湖街道望月湖9片1栋10
2房

联系电话 18273146314 18273146314

产品详情
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2. 材质PVC, 加厚度2.4-3.0 mm；

3.颜色：暖色；



4.型号小号系列（身高160cm以下使用）、中号系列（身高158-168cm使用）、大号系列（身高165cm以上
）使用

5.安全架：小号、中号及大号均可配304不锈钢分娩架（安全架）

6.品牌：湖南中伦

7.产地：长沙

湖南中伦花生分娩球是一种充气球，形状像一个巨大的花生。在分娩期间使用湖南中伦花生分娩球来尝
试缩短产程。与产妇通常坐在或靠在上面的圆形分娩球不同，湖南中伦花生分娩球通常在您躺下时使用
。如果产妇正在接受硬膜外麻醉、有妊娠并发症并且必须卧床，或者只是感到疲倦，这将使其成为一个
不错的选择。产妇把腿绕
在湖南中伦花生分娩球的狭窄中心。这会打开产妇
的骨盆，并可能帮助宝宝进入正确的位置并更轻松地出来。

1.湖南中伦花生分娩球有啥作用？

1.1减轻疼痛：使用花生球有助于她们休息和放松。帮助宝宝就位进行分娩。花生球使骨盆变宽，这可能
会鼓励处于朝上位置的婴儿旋转面朝下，从而使分娩过程更容易。

1.2减少疲劳：使用花生球有助于她们休息和放松。帮助宝宝就位进行分娩。花生球使骨盆变宽，这可能
会鼓励处于朝上位置的婴儿旋转面朝下，从而使分娩过程更容易。

2.如何使用花生球？ 产妇在躺下或坐在床上时使用花生球，约每 30 到 45
分钟一次，更换一次姿势。以下是一些常见的花生球姿势：

2.1侧卧：双腿略微弯曲，将花生球的狭窄中心放在大腿之间。看起来像蹲着，但躺着。

2.2抱膝姿势：这类似于侧卧姿势，将膝盖靠近胸部，以获得更深的下蹲姿势，从而进一步打开您的骨盆
。

2.3半坐弓步：背部支撑并处于半坐姿，将一条腿放在球的狭窄中间，另一条腿放在球的顶端下方。花生
球一旦到位，就可以向上推向您的臀部。护士可能会在球下面放一条毛巾来稳定它。产妇也可以换边来
改变位置。

2.4前倾：跪着面对床头，将上半身靠在花生球的狭窄中间。这在床头抬起时效果**。

2.5后倾：双手和膝盖面对床头，将一只弯曲的腿放在花生球上。 20 到 30 分钟后换边。

2.6推动姿势：这个姿势类似于侧卧姿势，但将小腿放在球的长度上。这个位置可以用来帮助在推举之间
休息。

https://www.beibei.com/yuer/tag/gu-pen


跨骑姿势：这是在湖南中伦导乐分娩垫上做的，抓住导乐分娩球架。跨过花生分娩球球并轻轻摇晃或弹
跳。这可能会缓解不适，因为它会压在会阴区域。

3.哪里可以买到花生球？

3.1在医院或分娩中心：许多医院和分娩地点都有花生球。提前打电话询问他们是否提供。 （您可
能还想问他们如何清洁和存放它们。为了保持良好的卫生，它们应该在使用后用消毒剂擦拭，并在干燥
后存放在塑料袋中。）

3.2在网上购买:直接联系湖南中伦精科科技有限公司，自己买一个，在临产前熟悉它们，也可以尝试在孕
晚期使用花生球来帮助您入睡。

4花生分娩球尺寸如何选择？

请记住，使用正确的尺寸很重要。如果花生球太大，可能会给臀部带来压力。如果它太小，它不会帮助
打开你的骨盆。花生球一般选择

4.1. 尺寸：100cm*50cm或者60cm*30cm

4.2材质：防爆PVC

4.3型号：FMHS-1（100cm*50cm）或者FMHS-2（60cm*30cm）

4.4产地：长沙

4.5品牌：湖南中伦

4.6颜色：香薰紫、天空蓝

5.湖南中伦花生导乐分娩球如何保养？

5.1保质期内

避免尖锐物品磕碰花生导乐分娩球；使用完毕后，清水打湿抹布，轻轻擦拭，*后干燥；*后放在花生导
乐分娩球架内，给下一位产妇使用。

5.2超过保质期

超过保质期后，定期检查花生导乐分娩球的气密性，尤其是在分娩量比较大的科室，及时更换新的花生
导乐分娩球。
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