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矫形鞋垫在几种疾病中的作用机理

一、跖腱膜炎：应用矫形鞋垫后，明显缓解跖腱膜的张力，内外翻足矫形鞋垫生产设备厂家，减轻其劳
损，从而达到消除局部症状，缓解疼痛的目的。

二、跟骨骨刺：应用矫形鞋垫后，使足底受力重新分布，减轻了足跟部的负重受力，减轻了局部的刺激
，同样达到消除局部症状，缓解疼痛的目的。

三、跟腱炎：跟腱炎的发生除了鞋的挤压、摩擦这个外部因素外，大多数患者存在踝关节扭曲，导致跟
腱附着点的不正常受力所致。应用矫形鞋垫后，矫正了踝关节的扭曲，使跟腱正常受力，久之跟腱炎便
可自愈。

矫形鞋垫带您了解足底筋炎的危害



足底筋炎，是因为足底的肌肉受到外力的冲击或者长时间的走路，引起局部肌肉劳损导致局部筋膜发炎
，表现为局部疼痛，走路重。

常见症状是脚跟的疼痛与不适，压痛点常在足底近足跟处，有时压痛较剧烈，且持续存在。晨起时疼痛
感觉明显，行走过度时疼痛感加剧，拇外翻矫形鞋垫生产设备厂家，严重患者甚至站立休息时也有疼痛
感。

矫形鞋垫的作用：

通过NAS测量评估后的角度，制作有合适的足弓支撑的鞋垫；在维持正常足弓的同时，缩短足底筋膜，
与足底筋膜协同承重，分散负荷，上海矫形鞋垫生产设备厂家，缓解症状。

矫形鞋垫的设计

矫形鞋垫根据足部生物力学设计，双密度EVA（乙烯酸乙烯酯）结构允许在矫形鞋垫上创建和加入范围
广泛的修改和偏角，使其成为可定制的矫形鞋垫，跟腱炎矫形鞋垫生产设备厂家，能够用石膏塑模，直
接固定在患者脚上，能提供足部足够的空间与保护。矫形鞋垫可以加热和塑模到患者脚上或石膏模具中
，也可以使用台式砂轮机打磨和成形，而且可在加热和加压下塑造各种弯曲角度（同样可通过加热消除
这些角度）。
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