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4、面团发酵充分。

5、再揉一下排气，切成10分左右。

6、剂子用手压成皮，菏泽新型煎包机，底部要厚一点，包成包子。用擀面杖也行，新型煎包机多少钱一
台，不过不大会用，还是直接用手更顺当。

7、包子包好后盖上湿布醒发一下。

8、因为要一时半会儿不吃，所以先蒸熟。

9、放到速冻里吃的时候，平底锅底擦一层油，薄薄一层即可。

10、开小火，新型煎包机哪家好，立刻放入速冻包子，加水到包子高度的大约一半不到点。

11、盖上盖子保持小火，15分钟左右，发出“次次次”的声音就说明煎好了



7 取一个碗，放入适量面粉，加入酵母粉。

8 注入适量的清水，搅拌匀，揉制成面团。

9 将面团放入碗中，用保鲜膜包住碗口。

10 放置在温暖处，静置发酵2个小时。

11 往案板上撒上适量的面粉。

12 将揉好的面团放在案板上，揉搓成粗条，再切成大小均匀的剂子。

13 用擀面杖将剂子擀成包子皮。

14 取适量馅料放在包子皮上，用手窝成一团。

15 将中间捏出一个个褶子将馅包住，制成包子。

16 将剩下的包子皮逐一制成包子。

17 取一个盘子，抹上少许食用油。

芝麻生煎包，1.倒少许温水（30度左右，不烫）放入酵母中搅匀放置5分钟；面粉倒入大
盘中，将醒好的酵母水及剩余的温水倒入面粉盘中，一边倒一边用筷子搅动面粉，2.和面
，新型煎包机厂家，整成圆形，放入大盘中，封少许保鲜膜（注意留缝隙）放温暖处发酵
至2倍大（约1.5小时左右）都属于“的金字塔食品”。面粉富含蛋白质、碳水化合物、维
生素和钙、铁、磷、钾、镁等矿物质，有养心益、健脾厚肠、除热止渴的功效。

新型煎包机多少钱一台-顺达(在线咨询)-菏泽新型煎包机由虞城县顺达厨具厂提供。行路致远，砥砺前行
。虞城县顺达厨具厂致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为炊事、烘焙设备具有
竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!同时本公司还是从事烧饼机，自动烧饼机，全自动烧饼机的厂
家，欢迎来电咨询。
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