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在光纤传输系统中，光信号会因为系统中的节点或污染物等因素随着传输距离的延长而衰减，这就是我
们常说的光纤损耗。光纤损耗直接影响到光纤系统的传输距离和性能，因此，我们应时时关注传输系统
中光纤链路的光纤损耗。本教程将详细介绍单模光纤和多模光纤的光纤损耗测试过程。

光纤损耗测试的工具准备

光源

LED光源和激光光源是光纤损耗测试中的常用光源。

LED光源是以发光二极管（LED）为发光体的光源，价格较低，比较适合多模光纤的光纤损耗测试应用
。与激光光源相比，LED光源的带宽更广、输出功率更低，其中心波长一般为850 nm或1300 nm。

激光光源是利用激发态粒子在受激辐射作用下发光的电光源，构造比较复杂，因此价格较高。其输出功
率大约是LED光源的10倍之多，中心波长为850 nm、1310 nm或1550
nm，适合单模光纤的光纤损耗测试应用。

光功率计

随着光电检测技术的不断发展，PIN光电探测器被越来越多地应用到光功率计中，光功率计的PIN光电探
测器主要有三种类型：Si-PIN、Ge-PIN和InGaAs-PIN。其中，Si-PIN光功率计的工作波长是850 nm，Ge-
PIN光功率计和InGaAs-PIN光功率计的工作波长是850 nm、1310 nm和1550 nm。基于此，Si-PIN光功率计
的价格低。总的来说，Ge-PIN光功率计和InGaAs-PIN光功率计常用在大多数光纤损耗测试应用。

光纤跳线和适配器



光纤跳线和连接器是用来将光功率计和光源与被测链路连接的工具。需要注意的是，光纤跳线的纤芯直
径和包层直径都要和被测光纤的一致，而且光纤跳线不宜过长和过短，一般1-3m即可。

另外，在着手测试之前，应先用显微镜检查光纤跳线上的连接器是否有物理损坏。这一步骤的重要性不
容忽略，因为连接器上的物理损坏会直接影响到光纤损耗测试的结果。不仅如此，由于连接器有FC、LC
、SC、ST以及PC、UPC和APC之分，我们应选择与测试设备相匹配的连接器类型。

适配器的选择也至关重要，这是因为适配器的对齐机制对测试结果有重要影响。有些质量较差的适配器
在经过多次使用后就不能使两个连接器中的光纤对齐，造成额外的光纤损耗。这里我们推荐您使用氧化
锆陶瓷等材质的高质量适配器。此外，适配器的使用次数好低于100次，以获得准确的测试结果。

光纤损耗测试的步骤

需要明白的是：光纤损耗测量测的是功率的差，例如，假设我们现在要测试A点到B点的光纤损耗（如下
图所示），那么，光纤链路中间也许有熔接点或机械接头，但是这些都不是我们在做光纤损耗测试时关
注的问题。此外。在进行光纤损耗测试之前，应先确定光源的工作波长，然后打开光源，并保持这种状
态约10分钟，以使其发射的光信号稳定下来；接着按以下步骤完成损耗测试：

步：测量无待测光缆时的功率（设置参考值），即通过前面介绍的光纤跳线和适配器将光源和光功率计
连接起来，测量此时的光功率值（如－10dBm），并以此值为参考值（此时须按下光功率计上的参考值
键，按下后光功率计屏幕显示0dB）。

第二步：断开上图中跳线与适配器的连接，而跳线与光源及光功率计的连接处都保持不动，光源与光功
率计也不可关机。

第三步：将两边跳线空闲端分别连接到待测光纤上，如下图所示。这时光功率计屏幕显示值即为待测光
纤链路的损耗值（如3dB）。这是工程人员要的终结果。
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