
西安尚赫赫森茶

产品名称 西安尚赫赫森茶

公司名称 西安尚赫美容保健品专卖

价格 面议

规格参数

公司地址 西安朱雀路3号电视塔东测

联系电话 029-83825985 13186151556

产品详情

传统中医理论经常告诫我们：“欲无病，肠无渣，欲长寿，肠常清。”法国科学家最新研究也表明，肠
道长期不通畅，严重影响身体健康，损害容颜！这充分向人们展示出肠道健康的重要性。  这里所说的
“渣”，即为附着在肠壁上的食物残渣。人的肠道有 8-10多长，并且千褶百皱，平均每隔3.5厘米就有
一个弯折，人们即使每天都排泄，也总会有一些食物残渣滞留在长肠道的褶皱内，他们在细菌的作用下
干结、腐败、发酵，日积月累，这些食物残渣最终形成 厚达5至7厘米，重达 6.5 公斤的黑色、恶臭
、有毒的物质，并像锈一样牢牢的粘连在肠壁上， 其坚硬程度与轮胎相似，他们 慢慢侵蚀着我们的
身体，这就是我们大多数朋友所习惯称之的??宿便。宿便的产生导致肠道变得狭窄，这也是形成便秘的
直接原因。此外，排泄不畅，废物在体内存积时间过长所产生的毒素，容易被肠壁反复吸收，并随体内
循环到达人体的各个部位，导致人的面色晦暗，脸上出现斑点、痤疮，皮肤变得粗糙，出现细小皱纹，
并且还会造成营养物质吸收能力下降，严重危害人体健康，影响了人们的心情。 健康专家提示：要想
心情好，先给肠洗澡！              尚赫“赫森”茶的主要成分及作用机理：  尚赫赫
森茶采用优质的绞股蓝、罗汉果、荷叶、金银花等天然草本植物，配以品质上乘的乌龙茶，经现代科技
萃取植物精华，精制而得，保留了茶叶固有的天然香气，口感温馨。本品富含植物总皂甙、茶多酚及粗
纤维，经常饮用，能促进新陈代谢、清除体内长期积存的污物，保持代谢顺畅，活化生理功能，进而改
善身体出现的不良现象。             绞股蓝 性寒、味苦，富含与吉林人参相似的总皂甙
。有扶正固本、祛病强身等保健功效。现代药理学研究证明， 具有降血脂、降血压、增加冠状动脉和
脑血流量、清热消炎、抑制细胞癌变、防止动脉硬化等作用。亦有改善睡眠、抗衰防老、益寿延年，提
高人体免疫之功能。  罗汉果 味甘，性凉。中医药学认为， 罗汉果 有清热凉血、生津止咳、滑肠
排毒、嫩肤益颜、润肺化痰等功效，可用于益寿延年、驻颜悦色及治疗痰热咳嗽、咽喉肿痛、大便秘结
、消渴烦躁诸症。  决明子 性质凉润，有清热润肠通便之效。即能清泄肝火，又能滋阴益肾，此外，
决明子还对明目，改善视觉模糊，视力下降有很好的作用                  荷叶 不
但具有单纯利尿、通便、加速脂肪分解的作用，还具有清热解毒、扩张血管，降低血压，抑制胆固醇升
高等许多优势。因此，目前以荷叶做成的食品越来越受到大众的欢迎。  乌龙茶 被誉为“瘦身之星”
。因为乌龙茶 对脂肪有很好的分解作用，大大超过了红茶和绿茶。乌龙茶中的咖啡碱、肌醇、叶酸、
泛酸和芳香类物质等多种化合物 , 能均衡的调节脂肪代谢，清除多余脂肪。
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