
有机大米 真空包装 节日礼品

产品名称 有机大米 真空包装 节日礼品

公司名称 北京谷临门食品有限公司

价格 .00/个

规格参数 品种:有机大米
等级:1
杂质≤:0.1

公司地址 北京市门头沟区斋堂镇西胡林村村北口300米

联系电话 18513968777 15311185698

产品详情

品种 有机大米 等级 1
杂质≤ 0.1 水分≤ 0.6
产地/厂家 北京谷临门有限公司

 谷临门有机大米基地选自阳光充足、土温好、土质松、黑油沙土、无污染的松花江水，并采用农家肥
、不含任何化学农药。所生产出来的大米为圆粒，历经抛光、色选等十二道工序，其米粒玑珠、颗颗圆
润、晶莹剔透、米粒整齐、营养丰富，其米质含蛋白质、氨基酸及钙、铁、锌、硒等多种人体必须的微
量元素，堪称“米中珍品”。蒸煮出来的饭软滑可口、气味芳香、饭粒松软、米质适中、冷食不回生，
口味甚佳，煮饭、煲粥均适宜。

有机大米 蛋白质、糖类、钙、磷、铁、葡萄糖、果糖、麦芽
糖、维生素b1、维生素b2等。大米是人们日常生活
中的主食，老少咸宜。大米中所含的优质蛋白质，
可以使血管保持柔软，达到降血压的目的。其所含
的水溶性食物纤维，可以将肠内的胆酸汁排出体外
，预防动脉硬化等心血管疾病。

食用方法推荐：营养大米枣粥

主料：营养大米500克

配料：黑芝麻50克，红枣50克，

做法：

1. 黑芝麻炒香，碾成粉。

2. 锅内水烧热后，将营养大米、黑芝麻粉、红
枣同入锅，先用大火烧费后，再改用小火熬煮成粥。

3. 食用时加糖调味即可。
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