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中医养生培训如何在抖音信息流上投放广告推广

今天我们也来讨论一下——大健康产品，该如何利用抖音为自己造势、带货？

抖音营销内容的三要素：故事化、可互动、易模仿

一段海草舞让很多完全不跳舞的人染上了一种爱跳舞的病，一碗“摔碗酒”引发无法抖友奔往西安等有
别与微信的营销，支撑起了更具故事化的内容，和粉丝直接的互动也更直接，也易于人们做模仿。

所以我们在营销推广需要够“炸”，够有话题性。举个例子，如果一个生产膏贴、暖宝宝、护腰产品的
企业，去酒吧门口给蹦迪的人送这些产品，发在抖音上，是否会比我们摆摊推广更具有话题性？

再比如，一个做男性或者女性健康产品的企业，在国际情人节、七夕情人节等特殊节日的时候，在酒店
门口给人发放试用产品，话题蹭热度的可能性是不是也会更高？

植入创意广告

抖音是一个不要钱的广告平台，所以打一些引起共鸣的“软性创意广告”，引发用户的购买欲。

举个例子，一个卖青汁的微商，他可以拍一些心灵鸡汤、情感型的视频，“后来我才明白，很多事情说
再多都没有用，就像你拿着一杯xxx青汁， 虽然很渴，但觉得烫手还是会放下”。

或者“他们说，喝青汁的样子要酷一点，所以......”把青汁放到半个挖空的西瓜里面，然后用西瓜皮作为
“杯子”，拿起来喝。

如果你的产品和同行差不多，也不太好玩，或者你真的想不出任何创意，就利用周边。

“周边”这个概念在粉丝圈、动漫圈特别火，像一些减重管理的食品，针对的人群大多数年轻人，就可



以把包装盒、餐巾纸、杯子、勺子等等，吃这个东西可能会用到的东西，做成卡通形状，然后随产品一
同寄出。

在某一期限，消费者买一盒产品，就会得到大量的礼物，让人产生物超所值的感觉，这样不仅商家可以
拍抖音宣传，客户也会帮我们宣传，多渠道的推荐自然也会带来引流。

“抖音十分钟，人间一小时。”

抖音被不少用户称为“杀时间神器”，越来越多的用户开始沉迷抖音;而做微商，有用户的地方就有机会
。面对这块流量福地，我们也不妨快速找找适合自己的玩法！

现在去做，有很大的机会做起来，但是到明年，估计就很难了，因为很多人已经发现了抖音的价值，也
去做了，号越来越多，竞争越来越大，涨-粉就没这么简单了。

所以，想做抖音的朋友，需要抓紧了，目前的抖音短视频还处于流量红利期，打造一个几十万粉丝的抖
音号相对来说还不是那么难。但是，如果盲目的去做，不仅花费时间长，而且也很难出结果。互联网世
界，什么都讲究一个快字。
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