
纳豆软胶囊【适合不喜欢纳豆味道和经常出差的人群】

产品名称 纳豆软胶囊【适合不喜欢纳豆味道和经常出差的
人群】

公司名称 七台河市种畜场众禾粮贸有限公司

价格 280.00/盒

规格参数 原产地:黑龙江省
商品条形码:6946229903798
品牌:极品家丁

公司地址 中国 黑龙江 七台河市 七台河市种畜场

联系电话 86 0464 8394999 13704576669

产品详情

原产地 黑龙江省 商品条形码 6946229903798
品牌 极品家丁 卫生许可证 （黑）卫食证字（2008）

第230000-070090号
产品标准号 Q/HSYTOO75S-2010 净重 100x2（g）
原料与配料 冻干纳豆 保质期 24个月（天）
生产厂家 黑龙江省鑫东方食品有限

公司
储藏方法 密闭、置阴凉干燥处、冰

箱冷冻最佳。
生产日期 见包装 售卖方式 包装
特产 否

 纳豆软胶囊五大功效

一.通便：养胃通便清肠毒给肠道补充有益菌

纳豆对胃肠道的四个益处

纳豆含有数以亿计的纳豆菌，可迅速解除便秘，清肠道。纳豆含有抗菌消炎物质，防治肠炎，腹泻。纳
豆含有木质素等膳食纤维，预防肠癌。纳豆可以调节肠道菌群微生态平衡，保证肠功能正常。

二.美容：美容养颜抗衰老，推迟女性更年期。

纳豆所含的sod和异黄酮（在医学界被称之为天然植物雌激素）

改进产后抑郁，促进乳汁分泌，利于产后身体恢复。补充植物雌激素，改善更年期不适，提高性生活。
抗衰老，抗辐射，美容养颜，预防肥胖，调节免疫力。清除疲劳，增强记忆力，改善月经不适，预防乳



腺癌。

三.降血脂：净化血液，软化血管，预防心脑血管疾病。

纳豆富含：纳豆激酶，卵磷脂，亚油酸，皂角苷，超氧化物歧化酶，被喻为“血管清道夫五大高手”。

纳豆激酶：强力溶解血栓，降低高血压。卵磷脂：清洗胆固醇，有利于活化脑细胞。亚油酸：使血流畅
通。皂角苷：可清洁排泄粘附在血管上的脂质，消退动脉粥样硬化。超氧化物歧化酶：抗血管老化，特
别是细小动脉。

四.健脑：健脑益智，补钙壮骨，促进儿童成长。

纳豆所含有的多种维生素对儿童的五大作用。

1.纳豆所含有的维生素k2，能够将钙固定于骨中，增加骨密度。

2.纳豆所含有的维生素b6，铁，叶酸，卵磷脂可以补血，增强智力。

3.纳豆所含有的维生素a,d,钙，锌，硒可以补钙，促进成长。

4.纳豆所含有的优质蛋白质，锌，铁，硒可以增强对疾病的抵御能力。

5.纳豆所含有的维生素b2，卵磷脂可以营养大脑细胞，使孩子更聪明。

五.护肝：护肝补肾，醒酒防醉，解除酒后不适。

饮酒前服用纳豆的五个益处。

保护肠胃不受刺激，预防肠胃疾病。减少胃肠道对酒精的吸收。分解酒精，保护肝脏和大脑。减轻酒后
胃肠反应。增强肾脏功能，减轻酒后不适。
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