
心理沙盘疗法平衡内心与外在疗愈的行为设备

产品名称 心理沙盘疗法平衡内心与外在疗愈的行为设备

公司名称 湖南中育普德心理咨询有限公司

价格 300.00/套

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-SP
产地:湖南长沙

公司地址 长沙市雨花区同升街道环保中路210号乐沃居智
慧谷B栋4楼

联系电话  18173153503

产品详情

沙盘游xi治疗的适用对象

沙盘游xi特别适合儿童,因为在创造性的游 xi和塑造玩具中,他们能拥有一种持续的快乐，这也因为他们对
所使用沙具的象征性语言仍保持着一种天生的理解力,沙盘游xi优于其它游xi的zui大不同在于能触及儿童
内心深层的问题,这使得他们在游
xi中能平衡外在现实和内在现实,从而逐步达到自我治愈，从而改变行为。

比如儿童自闭症、多动症、攻击行为,注意力不集中,作业及考试拖拉,自控能力差、抽动、遗尿、网瘾、
厌学、人际关系不良， 儿童抑郁症、恐惧症等。

根据沙盘的原理和作用，也特别适合成人,尤其对一些神经症如焦虑症、 抑郁症、强迫症、社交恐惧症、
产后抑郁症和更年期综合症很有效果;对一些感情困扰、择业、工作压力过大、夫妻婚姻关系也有很好的
疗效。

沙盘游xi疗法适合语言表达不清自己的内心困惑的人群。

适合对夫妻、企业、学生、教师队伍等各类人群进行团体治疗,为人们提供了一个学习适应和感悟他人心
理的途径, 对增加团体凝聚力,加强人际关系有极大的帮助。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

