
大豆卵磷脂软胶囊

产品名称 大豆卵磷脂软胶囊

公司名称 康康诚品电子商务有限公司

价格 1.00/瓶

规格参数

公司地址 北京市昌平区回龙观西大街115号龙冠大厦8层西

联系电话 400-890-8686 18610211900

产品详情

卵磷脂被誉为与蛋白质、维生素并列的“第三营养素”，然而，真正了解卵磷脂的人却很少。1844年法
国人Gohley从蛋黄中发现卵磷脂（蛋黄素），并以希腊文命名为Lecithos（卵磷脂），英文名为Lecithin，
也自此揭开了其神秘的面纱。1996年9月在布鲁塞尔召开的第七届卵磷脂国际会议上，医药学家和营养学
专家们研讨证实，卵磷脂（大豆磷脂）作为营养品，在增进健康及预防疾病方面所起到的重要的作用。

卵磷脂是生命的基础物质，人类生命自始至终都离不开它的滋养和保护。卵磷脂存在于每个细胞之中，
更多的是集中在脑及神经系统、血液循环系统、免疫系统以及肝、心、肾等重要器官，补充卵磷脂可以
维护相应系统的健康，对人体十分有益。

卵磷脂具有乳化、分解油脂的作用，可增进血液循环，改善血清脂质，清除过氧化物，使血液中胆固醇
及中性脂肪含量降低，减少脂肪在血管内壁的滞留时间，促进粥样硬化斑的消散，防止由胆固醇引起的
血管内膜损伤。老人服用卵磷脂可以调节血脂，预防动脉硬化。成年人服用卵磷脂可以预防脂肪肝、酒
精肝。未成年人补充卵磷脂也有促进大脑发育、改善记忆的功能。

适宜人群

1、高血压、高血脂人士；

2、经常饮酒者；

3、脂肪肝患者；

4、糖尿病患者；

5、胆结石患者； 
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