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很多小伙伴都想拍摄制作一部短视频，但却不知道从哪方面先下手，或许手法没什么问题，就是欠缺一

个思路，在开始拍摄一个短视频之前，我们先给这个短视频一个定位，主题是哪个类型的，想表达一个

什么意思，短视频虽然短，但也要有主题、有意境，不能随便拍摄一个毫无意义的视频。定位想好了，

接下来我们就要策划视频的表现形式，小编总结了五种形式，给大家分享一下：
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种：图片表现形式，这个是比较简单的表现形式，比如我们可以先把我们要表现的内容拍成照片，然后

用视频制作软件一张一张制作成视频格式，可以加上语音，文字等说明方式。这种方式是成本比较低的

方式，一个人就可以完成。

第二种，录屏类的，下载一个录制电脑屏幕软件，把电脑上的一些操作过程录制下来，也可以同时录音

，当然你也可以把你提前准备好的素材通过表现的方式录制进去，导出成视频格式的文件就完成了。

第三种，自演自说类，这个是比较受欢迎的，其实很多人也都是可以做到的，之所以没有做到是心理作

用，怕自己演不好，说话紧张等，这一类比较出名的有逻辑思维,一个人就能说几十分钟，书读的多了，

胡拉八扯，但就是有人爱听，提前是把你要讲的主题构思好，用这样的方式录制是完全可以的，成本也

是很低的，十几块钱弄个摄像头和一个麦克风对着自己就可以了。

第四个，采访型的，如果自己不好意思直接讲，但肚子有货。可以请一个人帮忙，弄成采访形式的，主

持人问，你来回答的方式，很多视频节目都是这种方式，这种方式成本也很低的，只要素材有了，那剪

辑和制作就是分分钟的事，对吧。

第五个，剧情类的，这个相对来说成本就高了，如果你一个人能够完成一个表演的话，也是可以的，如

果有团队的话可以演一个剧情等，这个也不是做不到，其实重要的不是演员，是内容和主题，有了内容



，然后分配每个人的角色，然后就是相互配合了，当然要完成要求比较高视频，那肯定对演员有所要求

，但是如果反应生活中的一些事迹，那越真实越好，这个年代，演员不分美丑，不分胖瘦，只要敢演就

有人敢看。
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