
天津公安特警五项 厂家建设

产品名称 天津公安特警五项 厂家建设

公司名称 青县兴义飞拓展器械有限公司

价格 .00/套

规格参数 适用环境:户外
可售卖地区:全国
型号:定制型

公司地址 河北省沧州市青县清州镇泊渡口村西（注册地址
）

联系电话 0317-4304059 13722720988

产品详情

特警五项是一种磨练人的意志训练方式，消防官兵、部队、公安民警通过挑战特警五项训练课目，经过
一段时间后，激发出个人潜能，从而有勇气突破自己、超越自己。“特警八项组合”是以提高自我控制
能力;从容应对压力与挑战;锻炼上肢力量和身体平衡能力;培养自我挑战的勇气和胆量;培养敏捷的反应能
力和身体控制能力;磨练个体意志力。以训练带管理、以训练强素质、以训练推建设、以训练促发展。不
仅能强化特警的体能和技能，更能提高特警们快速反应能力和技战术应用水平。特警五项器械规格：一
、低桩网：宽2米，高0.87米、长4.88米;链网离地面0.45米/0.55米/0.65米，可调;由软链网1片，调节管4根
组成。二、2.4米高板：宽为2米、高2.4米、厚0.2米;钢木结构，由主架和上木板组成。三、空中软网：软
网宽5米，高3米，长10米;分为肋木架、轮胎、软链网、立柱组成。四、高架速降： 宽4. 83米，高6米;
由主架、爬梯、斜滑杆、直滑杆组成。五、斜板荡绳：宽4米，高7.5米，长14米;两平台内侧间距7米;由荡
绳主架、平台、斜板、防护海绵垫组成。六、高栏：长4米、高2米、宽0.3米;分为三个主架高1.5米、2米
、0.8米每组间距0.6米。七、爱尔兰高板：长为5米，高2米-1.8米，宽0.4米;钢木结构，由主架和上木板组
成。八、弧形肋木：宽5米，弧顶高3米、长9.886米。特警八项器材，属于训练拓展训练器材，主要包括
以下器材：一项(斜绳摆渡)此项目活动人数限2人，经过这个活动的主要目的还是锻炼拓展者的平衡力及
柔韧性可以很好的培养拓展者的耐性和毅力；第二项(特警八项障碍器材)特警八项障碍器材 特警训练
设施 特警八项生产厂家；此项目适合人数2人，通过此项目主要锻炼拓展者的协调能力，及巧妙的克服
中心不稳的现象锻炼的平衡能力!第三项(高低栏)系项目适合1人，通过此项目可以很好的锻炼拓展者的灵
敏度，从高栏跳到低栏再从低栏跳到高栏，从而增强了拓展者的腿部锻炼度加强了拓展者的活跃指数!第
四项(特警八项障碍器材)部队特警八项 一套特警八项障碍 5项障碍器材；此项目适合2人同时进行，
拓展者需要匍匐贴地爬过去，两个人同时进行还可以有一个竞争比较，及锻炼的拓展者的手脚协调的同
时也锻炼了毅力耐力及克服竞争者的勇气和挑战自我的能力!第五项(爱尔兰高板)此项目适合1人通过，通
过此项目的训练加强了拓展的腿部训练，此项目主要用于曾强拓展者腿部的锻炼和跳跃的能力，和手臂
的力量同时锻炼!第六项(二米四高板)此项目适合1人通过，此项目主要用于锻炼拓展者的臂力，通过攀爬
二米四高板来锻炼拓展者的臂力和攀爬的协调能力!第七项(拱形肋木)特警110米障碍 特警八项组合 特
警训练5项厂家；此项目适合2人，此项目主要训练拓展者的勇气和自信心，面对困难从容面对不慌乱的
心态，因为一单怯懦很可能会无法顺利通过，从而也增强了拓展者的平衡奔跑能力；第八项(特警八项障
碍器材)此项目适合2人，此项目主要训练拓展者的奔跑速度和腿部的灵活能力，从而加强了拓展者的反



应能力和平衡能力磨练了毅力!特警五项中的一百米障碍是*基础的,其中所设置的障碍是传统警务体育训
练之一，特警五项 一套特警八项障碍 特警八项生产厂家更是体能训练重要的项目之一；特警五项训
练器材，突出特警综合体技能训练。以训练带管理、以训练强素质、以训练推建设、以训练促发展。不
仅能强化特警的体能和技能，更能提高特警们快速反应能力和技战术应用水平。特警五项训练器材包括
：低桩网(穿越电网)(标准4套)、2.4米高板(2套)、空中软网、高架速降、斜板荡绳、爱尔兰高板、高栏、
弧形肋木共计八项训练项目。特点：设备具有可整体拆移，无需现场焊接；可进行多次移动而不损坏原
器材;特警八项障碍训练器材底漆:喷环氧底漆，面漆:喷丙烯酸汽车漆，可以有效的预防阳光、雨水、风
沙等自然因素造成的侵蚀，色泽均匀、亮丽持久，符合对户外色彩的损失比例要求。
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