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产品详情

被KPI鞭笞的每，我都梦想着找一份轻松的副业，一夜暴富。 

但是，我在“副业失败的那”从豆瓣团巡演回来后，开始感到绝望。他们把做副业总结为“熬夜新光头
不见客”。 

#用一句话吐出你做的副业# 

年轻人的命运注定是996的螺丝钉吗？ 

当我开始催眠自己“穷开心”的时候，近闲鱼发布的《2021闲鱼新闲职趋势报告》让我眼前一亮，展现
了一群年轻人利用业余时间发展副业，正在收获第n桶金。 

他们不在二手平台上卖东西，而是“卖自己”，其中90后、00后占70%以上。 

一些闻所未闻的职称也刷新了我的认知：比如给“语音评分”的语音鉴定师，专门跑医院的服务员，从
“监督唐僧”变异而来的学习监督，做动物救护的宠物月嫂。 

一些小众副业甚至是反季节诞生的，比如伴娘伴郎。国庆期间，结婚现象导致伴娘伴郎需求飙升。很多
有社交傲慢的人自告奋勇，不仅接受素面朝天的外表，还答应为新郎挡酒，真的把社会从危险中拯救了
出来。 

我们可能花了一万个脑细胞赚了一毛钱，但人都是通往财富密码的路。 

因此，生活方式研究所采访了这些了不起的年轻人。也许他们可以向年轻人证明一件事：贫穷和迷茫不
是你的错，是工作的错。 

#01你有嗓音焦虑症吗？ 



哑的 

音响鉴定师 

年轻人的外表焦虑，带火了一群“颜值评分者”。但很多人不知道，“评分声”的生意也在蓬勃发展。
 

阿呆是个踏入“声音鉴定人”副业浪潮的人。四年前，她偶然进入配音行业。在研究嗓音的时候，她意
外地发现当代年轻人都有轻度的嗓音焦虑。 

给阿呆印象深的是一个二十多岁的女孩。她被朋友们称为“男孩”，这让她自我评价很低。她觉得自己
的声音又难听又沙哑，言语中透露出极度的自信。 

阿呆与她进行了耐心的交谈，反复分析她的声音的优缺点，不断鼓励她，并提供一些建议和帮助。 

到目前为止，阿呆已经卖出了300多份关于闲鱼的声音鉴定报告。它们不是来自权威认证，而是充满了未
知，就像打开了一个新奇好玩的“盲盒”，就像陌生人凭印象评价颜值一样。 

她会给每个人的声音贴上一些个性化的标签，比如三三三五四的公鸭声，雨后小清新，午后巴黎的治愈
声，深夜电台声。她还会根据市值，友情值，成熟值，治愈值来打分。 

对于想要声音更好听的人，阿呆也会给出一些的建议，帮助他们根据音色、语调、节奏、气息来调整发
音习惯。 

通过声音识别，阿呆认识了各种各样的人。她发现，越来越多的人意识到，语音是人们的另一张名片，
尤其是随着语音的广泛应用和各种语音app的出现，年轻人希望用优美的声音“以语音交友”。 

而且年轻人对自己声音的分类很好奇。当他们意识到自己的感受和别人的感受有差距时，也会特别在意
别人的看法。 

所以，阿呆觉得这份工作大的价值并不是一份“鉴定报告”，而是在交流的过程中，他用的知识加深了
大家对他声音的认知，给了大家一种积极的鼓励和肯定。 

#02一个人去医院太孤独了 

嘟嘟声 

随行服务员 

很多独身或决定丁克的年轻人，一直在担心一个问题：来到老无所依，会不会连去医院都有困难？ 

这个问题的解决方案目前正在闲鱼上由一个自由职业的3354“服务员”实践。 

嘟嘟是南京一位90后，提供陪读服务。她的工作是舞蹈老师，在业余时间，她会成为一名的医生。前阵
子南京疫情特别严重的时候，她还帮一些需要核酸检测的人排队。 

需要陪护的大多是老年人。他们的孩子大多在外地或者国外，所以找嘟嘟帮忙。尤其是像迷宫一样的大
医院，老人真的是举步维艰，嘟嘟经常要提前做功课。 

很多空巢老人只有宠物陪伴。/图虫 



但让嘟嘟印象深刻的是一场“三人行”。一个女生找到她，说希望嘟嘟陪她，带爸爸去看病。她的父亲
年纪很大，患有老年痴呆症。她一个人应付不了。 

嘟嘟爽快地答应了，帮姑娘推轮椅，拿东西，跑上跑下。中间出了点小意外。女孩的父亲在路上大小便
失禁，但女孩很有耐心。她让嘟嘟留下来看着东西，带着爸爸去厕所处理了一下才回来。 

这让嘟嘟深有感触。她觉得我们都是同龄人，却有着完全不同的负担水平，这让她更加意识到咨询服务
这个职业的必要性。 

但是，这个行业还处于不为大众所知的阶段。比如嘟嘟，经常被误解为人贩子。很多人拿不到专家号，
就问她是不是黄牛，可以代挂号。 

医院从来不缺排队抢号的人。/图虫 

需要陪伴的不只是老年人，年轻人有时也会找上门来。他们可能有很多心事，不想给家人朋友添麻烦，
不想一个人去医院，所以想有人陪。 

比如一个二十多岁的女生想让嘟嘟陪她去做人流手术。她一个人很害怕，但她不想让别人知道。嘟嘟觉
得她有点可怜，“也许她遇到了渣男”，同意了。 

都说“一个人去医院做手术”是国际孤独量表上的孤独。如果以后陪护服务能够更加规范和普及，相信
是一个有价值的行业。 

#03你的拖延症，是时候了。 

靴子 

学管 

对于22岁的Boots来说，成为学管纯属偶然。 

起初，他是听一个在上海的同事讲他在闲鱼上神奇的兼职经历：七夕那天给很多人发“孤独的青蛙”；
给一些虚荣的陌生人发朋友圈。比如当他们需要“上海宝格丽酒店”的位置时，他就登录他们的微信号
。 

后来开学季，《劝唐僧》火了，Boots决定跟着这个兼职达人，一起开始学习督导。 

我尝过了宝当年所受的苦。 

但与三元的“劝唐僧”不同，靴靴所做的学习督导不是“碎念”，而是将时间轴拉长到半个月的陪读督
导。 

长的一次，Boots在一起呆了整整一个季度。他希望作为一个温柔的小哥哥，为那些真正愿意为学习目标
付出，但是有拖延症或者缺乏自律的人服务。 

他还分析了上门的用户画像。他们中的大多数是准备考研的大学生，或者需要研究的白领。他们一般都
有一定的知识背景。 

一般来说，靴子监管的是从“人工闹钟服务”开始的。微信不接，他就打。 

客户睡醒后会按照学习计划早中晚收作业。如果没有完成任务，会有相应的惩罚。一般会因为跑步和做



仰卧起坐被处罚，keep会记录下来。 

布茨的是社会学。在监督了五六十个人之后，他逐渐发现，学习监督其实是一个伪需求，因为真正在监
督上取得成功的，是那些有一定自律能力的人。 

相反，Boots觉得学习监督更像是一种变相的情感需求。虽然有专注于森林和番茄托多的森林app，但人
们还是愿意为一个陌生人付费，因为相对而言，app还是一个冷冰冰的工具，不会产生真正有温度的互动
。 

“其实这个群体在巨大的竞争压力下也有一些需要倾诉的感受，但是又不愿意和身边的人分享，所以会
想找一个陌生人陪他度过漫长的备考岁月。”布茨说。 

情感需求的满足是所有智能工具或者AI真正做不到的。这就是为什么我们所有人都有闹钟，但我们仍然
期望我们的母亲或爱人叫醒我们。 

#04“不要用爱发电，要熟练” 

大白 

宠物医生 

而大白的团队里有10个人，曾经被称为“宠月”，因为他们从小动物的出生到死亡都在干预。 

大部分都是当地宠物医院的在职医生。但工作之余，他们是遍布上海的动物救助者。 

他们的工作时间从不固定。有时候，大白晚上八九点回家，睡四个小时，然后起床查看闲鱼上动物的信
息寻求帮助。 

忙的时候，大白要做30台手术。“赤脚医生不能为我们做这些。他们除了要有爱心，还要有技术，因为
我们纯粹是在战场上作战。” 

下班后成本价拯救动物，并不是一个轻松的副业。但是每次有人发现可怜的流浪猫狗，大白都不忍心抛
弃它。 

印象深的是一个今年8月刚毕业的女生。她急着找大白，说在路上捡到一只橘猫。肯定是被车碾过，下肢
粉碎性骨折，骨头全断了。 

经过快速诊断，大白意识到这是一次高难度的手术。这只小猫只有三个月大。如果不截肢，会一直发炎
，可能就没救了。但如果在医院做手术，两条腿的费用就高达16000元，护理差不多要2万元。 

小女孩没有那么多钱，坚持要让小猫活着。后大白的团队决定只收低的4000多元的费用，给小女孩分期
，水滴筹。 

根据闲鱼的报告，宠物服务数量半年增长369%，包括但不限于喂养、相亲、清洁、。可见越来越多的人
在小时候养宠物。 

他们的投资水平远远高于以前。比如很多养猫的人会寻求真正的“农历新年”，给母猫做产检、接生，
然后做营养餐、产后护理、打疫苗，给它们做全程保养。 

宠物的种类越来越小，猪、兔子、刺猬、仓鼠都不再稀奇。大白还救过一只鸡，是上海一位好心老阿姨
的宠物。她什么都没杀，打算给鸡安度晚年。 



年轻人的胸怀和做副业的激情超乎想象。他们有闲余，有闲才，在大厂当螺丝钉也不再稀罕。 

在这些小而有趣的副业中，也能看到年轻人对职业规划的思考。3354在原子化越来越明显的社会，会提
倡“扶经济”。 

由此可见，当代年轻人虽然嘴上总是说着平躺，但心里可能在偷偷从事着有趣的工作，随时准备解雇老
板。 

既然上天给了人才，就让它被利用吧！如果没有，就去看看闲鱼。 

想了解更多有关“陪诊的市场前景如何?、陪诊app开发费用、陪诊app开发功能需求解决方案、陪诊成品
系统”的问题，可以联系我们，11年软件开发经验，上千家合作案例，深耕多个行业，
特别对陪诊行业有深入研究，也开发的有陪诊行业成品系统，欢迎来咨询查看测试系统

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

