
白山西洋参国产西洋参花旗参润肺止渴20支510kg

产品名称 白山西洋参国产西洋参花旗参润肺止渴20支510k
g

公司名称 彭贤荣(个体经营）

价格 510.00/千克

规格参数 品名:人参
产地:长白山
产品属性:根茎类

公司地址 中国 吉林 白山市八道江区 白山市商贸城

联系电话 86-075484441317 13380485910

产品详情

品名 人参 产地 长白山
产品属性 根茎类 性状 段
性 凉 味 甘
归经 心、肺、肾 毒性 无毒
化学成分 无 产品形态 原形态
炮制工艺 晒制

宝贝名称:国产西洋参

产地 ： 吉林长白山

规格 ：20-22支 500克

包装 ：散包

 西洋参是一味名贵中药，类同人参。祖国医学认为，西洋参味甘、微苦、凉、归心、肺、肾经，功能
补气养阴、清火生津。现代科学研究发现，西洋参含有多种人参皂甙、洋参多糖及少量挥发油、维生素
及微量元素等成分。具有抗疲劳、抗缺氧、增强机体抗病能力及促进蛋白质合成等作用。还有提高红细
胞内超氧化物歧化酶活性，具有养胃生津、抗衰老、延年益寿的功效。它药性和缓，性寒凉，和人参的
温热峻补不同，四季皆宜，尤适于夏天服用。它广泛用于非处方药、健康食品及化妆品等方面。

 西洋参性寒，味苦微甘，有大补元气、益血生津、降压解热等作用。其主要成分为人参皂苷。还含有
氨基酸、微量元素、挥发油、多糖多脂肪酸等。氨基酸中有18种是人体必须的。微量元素中有对人体有
益的锌、硼、铁、锰等。现代医学证明西洋参具有提高体力和脑力劳动的能力，有降低疲劳度和调节中



枢神经系统等药理作用。

适应症状：对高血压、心肌营养不良、冠心病、心绞痛等心脏病。有较好的
疗效。尤其适宜于改善由心脏引起的烦闷燥热、口渴等症。

服用方法 ：

1、吞服：西洋参研末，每服1-1.5克，一日三次，温开水送服。

2、含服：西洋参切成片口含，每片0.1-0.2克，每次3-5片，一日三次， 等参片含软后细嚼咽下。

3、茶饮：西洋参泡水代茶，每日3-6克，待味变淡后嚼食之，也可用参叶、绿茶、蜂蜜适量泡菜饮服。

4、食疗：1、本品与鸡、鸭或鹅、山药、百合等放入砂锅中文火炖透，参、肉、汤一并食用。

 2、西洋参3克、红枣两枚、银耳3克、加水蒸1小时后用。

5、泡酒：西洋参1-2支泡入500克白酒中，1-2个月后可饮用。可反复泡二、三次后，取出，加糖煮食。

联系方式：手机 15943904052 qq370076426

付款方式：首选支付宝 也可直接汇款给我

建行：6222 8008 7783 1005 084 彭贤荣

农行：6229 3501 3500 0539 659 彭贤荣
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