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公司地址 郑州市河南大学大学科技园东区12号楼602

联系电话 19137161875 13017688270

产品详情

钱江晚报小时新闻记者杨倩(应采访对象要求，文中涉及的陪护医生均为化名) 

20岁的江西姑娘河马小厨师怎么也想不到，2022年6月15日，她跟老板请了假，要在杭某医院陪一个陌生
男人一夜。 

这是她成为兼职陪护医师后接到的个订单。 

你能接受在医院为你排队、挂号、取药，甚至在手术单上签字的人，是种子种子一样的陌生人吗？ 

陪人看病在疫情背景下悄然成为一门生意。 

Seed Seed和她的同事活跃在小红书和Tik Tok等网络平台上，他们被称为陪护医生。 

其实业务不于陪病人，还包括预约检查、取报告、开处方、拿药⋯⋯听起来更像是“全能跑腿”。 

每个企业的背后，都有一个不为人知的故事。 

子女不在身边，70岁老人看病难。 

单身女性晕到下不了床。他们想找个人陪着却不想亏欠朋友。 

18岁的女孩独自去堕胎，不敢告诉家人，决定独自保守青春的秘密. 

这个行业看似很简单，却承担着很高的风险。由于行业刚刚起步，进入门槛不高，不规范，没有监管。
大部分的交易都是建立在相互信任的基础上的，在意外面前是短暂而无力的。 

这种标榜“高收入”的行当真的能实现财富自由吗？ 



子说，他们更关注行业的前景。随着社会老龄化，独居人数增加，异地就医需求增加等。随之而来的咨
询行业会越来越被需要。 

近日，钱江晚报小时新闻记者走近多位杭州陪护医生。 

1]接收订单 

29岁的客人让她陪着做手术。 

“如果你在一个陌生的城市独自做手术，即使是强壮的人也会害怕” 

Seed在姐姐的介绍下做了兼职顾问。她入行不到一个月，就接受了记者的采访。 

子刚来杭州一个月，找了一份舞蹈老师的工作。作为兼职顾问，她想利用业余时间赚钱。 

到现在，瓜子已经做了六七单了，主要是帮人拿药，打报告。 

这个29岁的河南男人是个真正陪伴她的客人。 

他通过小红书联系了Seed的姐姐，姐姐给Seed发了一份工作。 

男的因为工作临时来杭州，身体不适，不想一个人去医院，想找个合适的医生。 

他要做支气管镜检查。 

祥子，支气管镜检查将在几小时内完成。这个顺序应该比较容易。 

令人意想不到的是，该男子不得不在全身麻醉下临时进行肺结节切除手术。 

这是意料之外的。 

他需要有人陪他，需要有人陪他过夜。 

有些男人很抱歉，但现实所迫，他们说不会让种子离开。 

那天晚上，种子在病房里没有睡好，而是和那个人聊了起来。 

一个男人结婚了，爱人在国外，自己一个人处理很多事情。小病没什么大不了的，但他说：“再坚强的
人，在一个陌生的城市，一个人做手术都会有点害怕。和某人在一起我看起来不那么孤独了。” 

那一刻，那颗陌生的种子，成了他在这个陌生的城市生病的慰藉。 

为了这一单，该男子支付了1200元。 

Seed不擅长表达，所以在陪同咨询时，她做的更多的是倾听。 

生病的人都是脆弱的，需要陪医生的无奈理由很多。 

“我很担心自己的话或者言语会戳到对方的痛处。”在陪伴的过程中，Seed
Seed更加熟悉医院的环境，这也是她继续这份兼职“弥补不足”的努力。 



2]愈合 

18岁女生流产后和男友分手 

“如果你不告诉你的家人这件事，你和医生知道就好了。” 

27岁的小邓，是种子的姐姐，也是介绍她入行的“发送人”。 

小邓来杭州四年，从事生物医药行业。她在今年五一节开始做兼职医生。不到两个月，她的短视频平台
已经积累了1500多名粉丝。 

她做过模特 

到目前为止，已经接受了十多单咨询服务的小邓，每次咨询结束都会心情不好。 

“我和一个生病的陌生人有过短暂的交集。那段时间参与对方的生活，我有一种代入感，我觉得大家都
不容易。” 

小邓在医院陪医生的时候拍了一张照片。 

印象深的一张单子来自一个18岁的女孩。 

“她需要我陪她去堕胎。” 

小邓说，女孩年纪很小，但对这件事的态度很坚定，很平静。 

那是小邓次在人流手术室外等候。没有多少人，男人和女人。有些人低头无语。一些人在玩。手术室里
偶尔传来尖叫的哭声。 

“有中途后悔的女生。但是我的客人很坚决。她说这件事不会告诉家里人，手术后会和男朋友分手。”
 

小邓觉得那个女孩很可怜，但也没给多少建议。 

不能多问了。这是陪护医生的职业规则。 

这件事让她伤心了很久。然而后来，小邓和那个女生成了朋友。 

“我会在微信上问她近况。她找到了一份工作，她的生活开始步入正轨。她说我是她在杭州交的个女性
朋友。”小邓说，做陪护医师，除了拿报酬，可能还有意想不到的收获。 

有自己工作的小邓很难权衡兼职和自己工作的关系。“我也在试水，做前锋，想给妈妈开辟一个新的职
业。” 

白血病患者肖邦跑着去买药。 

3]现实 

70岁老人的孩子在外地，看病难。 

“找陪医陪老人的人多，陪孩子看病的人少。” 



在杭州的陪护医生中，35岁的匡匡(音译)是一名大四学生，尽管她入行才一年。 

匡匡从事销售相关行业十余年，对医院乃至行业有着高度的熟悉度和性。她接到的订单不多，但是每种
都接触过，这也让她看到了陪同咨询背后的一些现实问题。 

70多岁的老夫妻在杭州，一个孩子在宁波，一个在江苏，只有节假日才回杭州。老人连续几天流鼻血，
不敢一个人去医院。 

“因为不会智能操作，不熟悉就医流程，问题拖了好几天。我的孩子知道后，在网上联系我，让我陪他
们。” 

匡去家里接老人，陪他去医院挂号检查，一切顺利。 

那一刻，她有一种感觉，她是老人的女儿。 

老人没什么大碍，回家后很开心。 

匡想了很久，却又觉得无可奈何。 

“为了生计，中年人总是忙忙碌碌，想在家里老老少少两全其美，又孝顺又尽责。一旦两者发生冲突，
老年人大多被忽视。可以找个伴陪老人，肯定不会有伴陪孩子。” 

35岁的单身妹子，晕晕的站不起来。 

匡把小姐姐扶下车，陪了三个小时。 

匡问她：“你怎么不找个朋友陪你？”小姐姐说的很实在：“我不想欠人人情。总不能让朋友陪我看病
吧，只好请个饭。还不如花钱找个陪护医生。” 

那一刻，匡匡想到了网上说的“十级孤独”。“后一关有几个人能无动于衷？在杭州单身，生病了真的
很无奈。” 

杭州有多少陪护医生？谁是陪护医生？有没有相关的行业规范？ 

更多陪护医生信息，戳这里：走近陪护医生|杭州陪护医生是谁？收入过万是真的吗？你接受陌生人陪你
看病吗？ 

本文为钱江晚报原创作品。未经许可，禁止转载、复制、摘抄、改写和在网上传播所有作品，否则，本
刊将追究 

想了解更多有关“陪诊系统开发、陪诊定制开发、陪诊平台开发一个需要多少钱”的问题，可以联系我
们，11年软件开发经验，上千家合作案例，深耕多个行业，
特别对陪诊行业有深入研究，也开发的有陪诊行业成品系统，欢迎来咨询查看测试系统
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