
神木团建公司，神木户外团建项目，飞盘团建+主题团建，提升企业
团队成员协作、沟通、执行丨信诺达培训

产品名称 神木团建公司，神木户外团建项目，飞盘团建+
主题团建，提升企业团队成员协作、沟通、执行
丨信诺达培训

公司名称 陕西信诺达教育科技有限公司

价格 299.00/人

规格参数 品牌:Qing团建
团建项目:飞盘团建，主题团建
团建师资:10余年以上专业培训师

公司地址 陕西省西安市雁塔区农林巷3号1栋25层12号

联系电话 13572805887 13572805887

产品详情

陕西信诺达企业管理咨询有限公司旗下拥有【百战联盟】真人CS，【Qing团建】让体验更有深度，【信
诺达培训】为企业提供定制化内训课程。3者合一，由内到外，由浅到深，致力为企事业单位提供从户外
到室内，从教练到讲师的转变，由心态到心智的成长，助力企业团队成员认真工作，快乐生活，勇敢面
对每一次挑战，由成长到成才。

Qing团建-让体验更有深度，为客户提供企业团建，户外拓展，真人CS，主题团建，企业内训，新员工入
职培训，飞盘团建等，作为西安团建公司，始终为客户提供优质的团建方案，内训课程，助力企业团队
更强。

企业员工团建的益处：

一、有助于员工更好地融入团队并展现自己

团建是能够让员工更好地融入团队，融入工作的一种组成部分，有时候也是检验员工是否有组织能力，
协调能力和管理能力的一个测试，在很多的企业里，都会定期组织员工进行团建，只是具体的方式和方
法不一样。 

二、有利于企业或领导人与员工的相互了解



随着生产力和生产关系都在变化和发展，员工与员工之间的关系，老板与员工之间的关系，除了正常的
工作沟通中，还需要通过一定的形式加深大家的交流和磨合，尤其对于有些员工即将走向管理岗位，团
建能够在一定的时间里检验在工作中体现不出的员工的特质和能力。 

三、有利于增进同事之间的相互了解建立友谊

好的团建活动，能增加同事之间的了解，建立友谊，也能开解和缓解一些平时关系不是很好的同事之间
的关系。这样不管是对公司，还是对个人来说，都是比较好的。因为在一个屋檐下吃饭，一起承受风吹
雨打，一起经历阳光彩虹。如果彼此关系太过生分，会导致很多不必要的麻烦！ 

四、团建能排解工作压力，劳逸结合

工作比较忙，压力比较大的时候，去参加团建虽然体力上稍微累一些，但是运动一下出出汗，尤其是去
到环境比较好的地方，整个人会感觉放松很多，压力也能排解出来，还是比较好的。 

信诺达培训网：www.sxxnd.cn

更多课程请您点击网站详细了解⋯⋯

「信诺达」——让每一场培训都有价值！
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