
心理健康咨询系统开发模式介绍

产品名称 心理健康咨询系统开发模式介绍

公司名称 正诺（广州）信息科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 天河区东英科技园

联系电话 18026207347 18026207347

产品详情

随着社会不断发展，人们生活节奏也在不断加快，而这也导致了很多人心理产生了较大压力，部分人可
以通过自身来调节压力情绪，很多人则需要通过外力辅助来解决相关问题，为了给人们生活提供方便，
心理咨询APP开发应运而生，方便用户在线了解心理资讯和咨询相关心理医生。

一．那么我们就来分析一下心理咨询APP开发前景

随着社会的发展，互联网也在飞速发展，物价也在飙升，人们的压力也倍增，也有一些处于感情焦虑，
抑郁的人群，当这些心理问题一旦发展到深处，后果不堪设想，现实中也有很多心理研究所，心理研究
院，但是人们现在的消费多倾向于互联网，所以心理咨询APP应运而生，开发一款心理咨询APP解决了更
多人的心理问题，舒缓压力，解决焦虑，让人们心理会更加健康。

而心理咨询APP不仅需要为用户提供心理咨询服务，还会不断跟进用户的后期体验，确保用户能通过心
理辅助手段彻底缓解心理压力，并且还为用户展示各类缓解心理压力方式，让人们可以通过正确手段来
缓解心理压力，所以就目前而言，心理咨询APP在市场上具有较好的发展可行性。

二．那么心理咨询APP开发具备哪些功能呢？

1、心理压力测试：有些人的心理压力可以通过自身方式来缓解，而部分程度较深患者则需要通过心理干
预，因此在不确定自己是否存在较大的心理压力情况下，用户可以在平台上完成心理压力测试，方便用
户正确认识到自身存在的压力问题。

2、心理专家咨询：当用户完成心理压力测试，即可在线得知自己的心理压力情况，若压力指数超出一定
数值，用户则需要在线咨询心理专家，用户可以在线选择靠谱的心理医生进行咨询。

3、在线辅助功能：心理咨询APP除了能为用户提供咨询方面内容，还会给予在线辅助功能，诸如，聆听
冥想音乐、观看搞笑视频、阅读有趣文章等，通过此类辅助手段可以帮助用户轻松缓解压力。

4、心理电台：APP内可嵌入心理电台功能，用户可以随意收听，或者根据心理医生指导按一定频次及疗
程收听；



5、用户诊后回访：心理医生可以在平台上浏览用户的就诊记录和查看诊后日志，方便用户随时进行诊后
回访，给人们生活带来极大便利。

系统包含心理评估、人员管理、预约管理、咨询档案管理、统计分析、记录档案与分析条件设计等功能
，特别为管理者提供表单设计、分析条件配置工具，为咨询机构的档案建立与分析创建个性化网络平台
。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

