
杭州轻轨低频噪音检测

产品名称 杭州轻轨低频噪音检测

公司名称 浙江科实检测技术有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 浙江省杭州市滨江区西兴街道楚天路299号1幢20
1室

联系电话  13282012550

产品详情

杭州轻轨低频噪音检测。休息和睡眠是人们消除疲劳、恢复体力、保持健康的必要条件。但噪音使人焦
躁不安，难以休息和入睡。当一个人睡不着时，他会紧张，呼吸急促，脉搏跳动加剧。大脑很兴奋。第
二天，他会觉得很累，或者四肢无力。因此，在工作和学习中，久而久之，你就会出现神经衰弱，表现
为失眠、耳鸣和疲劳。人进入睡眠后，即使是较轻的40-50分贝的噪音干扰也会从睡眠状态变为半睡眠状
态。人在睡眠时，大脑活动缓慢而有规律，能得到足够的休息;而当人处于半睡眠状态时，大脑仍处于紧
张而活跃的恢复阶段。

研究发现，超过85分贝的噪音会让人感到不安。人们会感到嘈杂，所以他们不能集中工作。这样一来，
工作效率就会降低。

我们都有这样的经历。从飞机上或者从锻造车间出来，我们听不到对方的声音，过一段时间就会恢复。
这种现象被称为听觉疲劳，是人类听觉器官对外界环境的一种保护性反应。

如果一个人长期遭受强烈的噪音，听力就会减弱，对听觉器官造成器质性损伤，使听力下降。
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