
名扬天下 宁吉牌宁夏滩枣真空尚品枣肉

产品名称 名扬天下 宁吉牌宁夏滩枣真空尚品枣肉

公司名称 宁夏银川名优土特保健产品公司

价格 8.00/包

规格参数 品牌:宁吉
商品条形码:6921775209020
类型:果肉类

公司地址 中国 宁夏 银川市 宁夏银川市上海东路795号

联系电话 86 0951 6723279 13909572028

产品详情

品牌 宁吉 商品条形码 6921775209020
类型 果肉类 产品标准号 GB/T5835-2009
净重 350（g） 原料与配料 宁夏黄河南长滩滩枣
保质期 760（天） 原产地 宁夏
生产厂家 宁夏银川名优土特保健产

品公司
储藏方法 干燥，常温下储藏

等级 特优级 规格 袋/350g
售卖方式 包装 特产 是

一日三颗枣，天天精神好，养血又补气，红颜不显老

南长滩村所产大枣营养丰富。它含蛋白质、脂肪、糖类、纤维素；多种氨基酸及钙、磷、铁、钾、钠、
镁、氯、碘、胡萝卜素、硫胺素、核黄素、尼克酸；维生素c、维生素p、维生素e等。所含维生素c，每1
00克鲜枣达380-600毫克，是柑桔含量的11-20倍，是苹果和梨、桃含量的100倍左右，所含维生素p也居百
果之冠。故享有“天然维生素丸”之赞誉。大枣不仅是营养丰富的美食，而且是一种用途广泛的良药。
我国现存最早的药学专著《神农本草经》，将其列为“上品”，汉代被誉为“医圣”的张仲景在他所著
《伤寒论》中，列有113个处方，其中有63个配用了大枣。综合历代本草认为，大枣味甘，性湿，功能补
脾和胃，益气生津，滋心润肺，养血安神，悦颜色，通九窍，助十二经，和百药，久服轻身延年。民间
有“每天吃枣，郎中少找”之说。而鲜枣性凉，“生食损脾作泻”，一次不宜吃得过多。现代医学研究
发现，大枣含黄酮--双--葡萄糖甙a，有镇静催眠和降压作用；大枣中含有大量环磷酸腺苷，对人体细胞
起着重要的生理调节作用，可增强心肌收缩力，扩张冠状血管，抑制血小板聚集，并有抗过敏作用；所
含维生素p，能增强人体细胞的粘着力，提高毛细血管韧性，降低毛细血管通透性和脆性，具有降血脂、
抗过敏、强心，利尿，预防脑溢血和延缓衰老等作用；所含维生素c，具有解毒、抗炎、抗过敏，增强机
体抵抗力和保持皮肤弹性、延缓衰老等作用；其所含维生素e，有抗氧化、抗衰老作用。由此可知“早晚



两颗枣，天天精神好！”的谚语，是有其道理的。

 本品是宁夏银川名优土特保健产品公司新推出的特色产品，个大肉厚，口感香甜，各大卖场供应火爆
，采用真空无菌包装，是访亲赠友的佳品

 欢迎选购“宁吉”牌宁夏滩枣尚品枣肉
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