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很多人在选择地面铺装材料的时候都犯难了，到底是铺木地板，还是
贴地砖呢？答案是，铺地板更适合。为什么呢？看完下面的几大分析
，希望能够帮助大家解除困惑。

1木地板更防滑

木地板表面相对于地砖，摩擦系数大，不易打滑，如果家中有老人或
者小孩子，防滑问题一定要考虑到位，所以木地板更适合家有老小的
家庭的地面铺装。

2木地板更好保养

现在无论是实木地板还是强化地板在耐磨度上都有了很大提高，强化
地板更是由于耐磨系数好而免去了后期保养的很多问题。地砖虽然看
起来好保养，但容易出现黑缝，且刮花明显，坏一片得全部换掉。而
现在的复合强化木地板出现问题可以单片更换。



3木地板花色品种更丰富

木地板具有美观、耐用的特性，天然的木纹纹理，可以很好地表现一
个人的生活品位，地板的色泽度、柔软度，花色品种也在不断变化，
如：手抓纹地板、浮雕地板等。而地砖则给人一种比较生硬的感觉，
在色泽、样式上受到局限。

4木地板材质更多样

木地板的材质丰富多样，有上百种之多。但由于地热系统限制了地板
的使用范围，因此单纯对于适合地热系统的强化复合地板及实木复合
地板来说材质相对会简单一些。地砖的材质比较接近，各地砖的成分
也几乎类似，略显单一。但相比地砖，木地板依然能给家居生活带来
更多的变化与选择。

5木地板更省心省钱

木地板比较省心、省力、省钱。地板的施工工艺是恒定的，有统一的
技术标准。只要选好花色品种，大品牌地板销售商一般会一包到底，
对于地砖来说，既要考虑其花色品种，又要考虑其大小尺寸是否能与
地面基本吻合而不至于出现难看的窄条砖。同时要自己买沙子，水泥
并聘请工人来施工。另外，大型地砖对于铺设要求高一些，工价成本
也就高一些，当然大地砖的整体效果会更好一些；小地砖的铺设要求
和工价成本相对低一些，整体效果也差一些。

6木地板更保温

木地板对室内温度的保温性具有优势，而地砖由于热传导快，保温性



能则相对差一些。尤其在未供暖却临近冬天的春季或秋季及没开暖气
的冬季，整个地面都给人的感觉会显得非常阴冷，不够舒适。

7木地板更适宜家居

木地板可调节空气湿度，地砖虽然不吸水，好打理，但冰冷。实木地
板可吸潮，降噪音，冬暖夏凉，可舒缓情绪。其实木材怕水是一个误
区，在日本，很多珍贵的木材被保存在海底。比如好柚木，它是坐船
好的材料，堪称千年不腐。木地板可吸潮，尤其家住一楼的住户，用
木地板合适，冬季家里不会出现阴冷阴冷的感觉，地砖因为不能吸潮
，冬季潮气加重时房间会更冷。另外木地板更具亲和力，小孩子都愿
意光着脚在上面跑来跑去。心理专家也建议，家里铺木地板能降低噪
音，会比铺地砖更让人精神放松，对现在越来越多压力的都市人来说
有缓压作用。

8木地板弹性更好更舒适

磨损量大的公共场所，为了保证地面耐磨寿命，不得不选用较硬的地
面材料，而生活区选用弹性较好的木地板，不但使脚感舒适，而且可
大大降低对楼板的撞击噪声，从根本上解决了噪声超标问题，使居室
更温馨、安宁。瓷砖踩在脚底硬硬的，而且感觉不那么温馨。特别是
在潮湿的天气容易打滑，并且瓷砖使用区域有局限。
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