
郑州青春期叛逆教育学校，岁平青少年特训教育学校！

产品名称 郑州青春期叛逆教育学校，岁平青少年特训教育
学校！

公司名称 河南岁平科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河南省鹤壁市浚县小河镇前同山村幼儿园南五十
米（注册地址）

联系电话 0371-58561903 15515696203

产品详情

    很多家长一提到“青春期”就会摇头叹气，这是一个叛逆的阶段，一旦有一点小矛盾，孩子就会
和成年人针锋相对，尤其是男孩子更是油盐不进，叫人头疼。对于青春期的孩子来说，良好的沟通和教
育可以让你跟孩子有一定的互相了解。

    对于青春期叛逆孩子该如何正确教育？    1、耐心沟通    叛逆期的孩子都很难沟通，对
于家长的话大部分都听不进去，家长在与孩子沟通的时候要多些耐心，这个时期的孩子犯一点错是难免
的，只有多些耐心，和孩子细心的沟通，知道孩子的心里想什么，才能教好孩子。   
2、尊重信任    青春期的青少年心灵的成长，渴望自我做主，遭到家长的否定=时，他们叛逆的心理
就会增加，有一种你认为不行，我就要做给您看的念头，要得到家长的认可，家长不应该只看到孩子的
缺点，要多注意孩子的优点，对孩子一定的信任，该放手的要放手让孩子去做，在一些家庭方面，或是
孩子自身的事情，我们可以跟孩子商量着来，听听他们的意见，不要“一言堂”。   
3、换位思考    其实我们也是从青春期长大的，也有过叛逆期，在面对孩子的逆反心理的时候，要
多换位思考，了解孩子叛逆的原因，想想孩子为什么会这样做，找出问题的原因，才能减少孩子的逆反
心理，多想想怎么跟孩子友好相处，建立良好的亲子沟通。    4、父母以身作则    父母以身作
则是家教之本，在教育孩子时，“身教”比“言传”更重要。如果父母的言行不能一致，孩子自然就不
会乖乖听话。如果，家长能处处以身作则，那么家长的一言一行就会成为孩子的表率，这不仅可以树立
和提高家长在孩子心目中的威信，还可以牢牢地把握住教育管理孩子的主动权。    如果您对青春期
孩子的网瘾、厌学、早恋、离家出走等叛逆问题束手无策，及时联系和私信河南岁平教育叛逆孩子管教
学校，作为河南叛逆孩子学校，我们拥有雄厚的师资力量、先进的教学设施和优雅的校园环境，立志为
青春期孩子健康成长打造特殊的教学平台。
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