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产品详情

佛山长城健康管理中心减肥靠谱吗?真实案例曝光内幕!爱美之心，人皆有之。减肥似乎是个永恒的话题
，对于想减肥的人来说，难就难在既要管住嘴，科学规划饮食，又要坚持锻炼，才可能有效果。这么需
要恒心和毅力的事却在某健康管理公司口中，依靠他们的产品，既不需要节食，又不需要锻炼，从根源
上解决肥胖问题，变成了随随便便都能做到的事⋯⋯

【遇到以下情况我首先保持冷静，不要与对方发生口角，私下收集所有与案件相关的证据，及时维护自
己的合法权益】

今年3月份自己在抖音上看到一条减肥广告视频，填写了自己电话和其他信息。过了一两天就有人打电话
联系，说他是某某健康管理中心的，业务员表示只要598元就能减重，告诉我产品收到先别着急使用，早
上起床先空腹喝一杯温开水或淡盐水，连续喝三天清理下肠胃。但使用该产品后，我感觉没什么效果，
也没有排油，他们就安排换了一个号称“营养师”的人进行分析人给我服务，说我情况特殊，身体四大
排毒系统都堵了，要先调理身体，收费3000多元。但一段时间后，还是没有明显效果。该营养师又说，
调理期结束才能进入减重期，需要交费1万多元。我又凑了1万多元给他们，用了他们地产品一段时间后
，效果依然不明显。他们说，上次地产品只是减内脏脂肪，还需要继续减皮下脂肪，还得交款9800元，

还说不及时排出来会带来严重后果，要求赶紧再买排脂肪颗粒的产品，说这是zui后一次买产品，一排出
来就好了。此时已经感觉在一步步深入他们的圈套，跟他发生了激烈的争吵，要求退款并对我的健康负
责。他说叫他们领导陈总来协调，陈总打电话劝我赶紧买排油产品，他是减肥效果技术负责人，说像我
这种情况很快就能完成，而且说完成后要经过严格的评定才能结案；你要提到如果做不到怎么办，就不
耐烦了，就说我是空想，不去做怎么知道能不能行，一句话就是好坏先去做，做不到再说。争来争去也
争不出个结果，但我的身体不适与日俱增，我担心自己的健康甚至生命，无奈之下我不得不屈服，又花
了10200元买了排油产品。产品收到用了几天后仍然没见有油排出，罗顾问又说经请教刘教授和数据分析
是我脂肪粘性导致油脂排不出来，说长时间排不出来会导致高血压、头晕甚至更严重的后果。而且，脂



肪油和颗粒不及时排出还会导致重复吸收，再分解就难了，身体会比原来还肥胖。还举例说之前一个客
户就是自己不愿意继续用降低脂肪粘度的产品拖延了十多天结果出现了严重的不适又主动找到他们，zui
后多花了好多钱才解决，强烈要求我尽快买降低脂肪粘性的产品，还叫陈总做工作，陈总承诺如果达不
到预定效果，他自己想办法免费给我做效果，一定会让我满意，我又花了6800元买了降低脂肪粘性的产
品。在网上查询之后才知道自己可能上当了，带着这个疑问与对方理论，争执，对方却玩起失踪，之前
留下的电话也是打不通了。

笔者从相关途径了解到，其实这些减肥产品实际就是普通的低价食品、保健食品随意组合而成，成本低
廉，且不具备减肥功效。利用类似成本极低的普通食品和保健食品，用来充当所谓可以取得神奇疗效的
“减肥产品”，从而获利。这类所谓的健康管理公司通常采用广告投放、电话推销及盆友圈推广等方式
，吸引有减肥意向的顾客。之后会以“减脂瘦身顾问、健康瘦身顾问”，按照事先设计好的“营销话术
”对顾客进行问询，虚构夸大产品效果，逐步诱使顾客购买其产品，并通过发送虚假的减肥成功的视频
、图片的方式近一步博取顾客信任。如果遇到顾客对所购产品效果表示不佳或不满，则会将减肥无效的
原因归结顾客自身身体原因，需要进行调理以及“体脂规划师”一对一指导，从而继续向顾客推销价格
更高的“减肥产品”。

弘睿法务：在此提醒各位爱美人士，应科学制定饮食和锻炼方案，即便需要治疗，也应前往正规医疗部
门，切勿轻信网络上广告推销，不要随意点击不明链接购买产品，一旦发现上当，保存好聊天记录、转
账凭证等相关证据，通过法律途径维护自身权益。
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