
房树人绘画测验系统一种投射性心理测验

产品名称 房树人绘画测验系统一种投射性心理测验

公司名称 湖南中育普德心理咨询有限公司

价格 6000.00/套

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-FSR
产地:湖南长沙

公司地址 长沙市雨花区同升街道环保中路210号乐沃居智
慧谷B栋4楼

联系电话  18173153503

产品详情

房树人测验，又称屋树人测验，是国际zhu名的投射性心理测验，它开始于John
Buck的“画树测验”。John Buck于1948年发明此方法，受测者只需在三张白纸上分别画屋、树及人就完
成测试。而动态屋、树、人分析学则由RobertC.Burn在1970年发明，受测者会在同一张纸上画屋、树及人
。

HTP测验是由美国心理学家J. N.

Buck（1948）率先在美国《临床心理学
》杂志上系统论述。“房树人测

验”不仅是一种人格测验，而且是一种智力测验
。它可以动态的掌握绘画者的状态演变，并且能促发绘画者的创造力，甚至通过绘画，起到疗愈作用。

通过多次绘画达到治疗目的的方法以后逐步形成了心理治疗中的绘画疗法。

房树人测验方法多种多样，在测验的形式上又有许多变通和不同。总体而言，房树人测验不仅是一种人
格测验，而且还是一种智力测验，HTP采用的是以假设为基础的投射机制，它重在探讨人的无意识心理
特征，按精神分析理论的无意识观点，个人无法单凭自己的意识功能了解到自己的人格特征。即，如果
我们以某种无确定意义的刺激情境作为引导，受测者就会在不知不觉中将自己无意识结构中的意愿、要
求、动机、心理冲突等特征投射在对刺激情境的解释中。

目前该测验已广泛应用于临床医疗、精神分裂症及神经症诊断、心理治疗、行为干预、员工选拔与培训
等各个领域。



适用范围

1、该测验既可以用于群体测试，又可以用于个体测验。

2、房树人测验还可以用于精神健康的普查筛选工具，以此筛选出群体中不良者。

3、用于门诊临床以及住院患者的心理诊断，为心理咨询提供有关人格方面的信息。

4、可用于调解夫妇关系，亲子关系，治疗和矫正青少年的不良行为。

5、利用其艺术疗法的作用，促进精神病人的康复。
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