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产品详情

胃肠功能治疗仪——让便秘不再成为烦恼

什么是便秘？

便秘主要表现是排便次数减少和排便困难，许多患者的排便次数每周少于2次严重者长达2～4周才排便1
次。在所有年龄段中，便秘高发于老年人群，严重影响老年人生活质量。

为什么老年人易发生便秘？

便秘的危害：

长期慢性便秘常给患者带来心理上的折磨、生活质量的下降，严重时可导致一系列疾病发生

1、 过度用力排便导致高血压者发生脑血管意外；冠心病者发生心绞痛、心肌梗死； 导致疝发生

2、 长期便秘导致肠腔内毒素过多吸收而发生头痛、头晕、食欲不振、失眠等

3、 排便时长时间蹲位站起，可因体位性低血压导致脑供血不足发生跌倒



4、 长期便秘者还易发生结肠癌等

传统治疗便秘的方法主要为生活治疗及使用泻剂、促动力剂，但很多老年患者便秘症状仍得不到解决。

治疗慢性便秘有新方法啦！

胃肠功能治疗仪

四大作用机理

除治疗慢性便秘外，对消化不良、慢性胃炎、慢性腹泻、消化性溃疡等也有良好疗效哦！

治疗过程轻松、舒适，特别适合老年患者

患者只需静躺在操作床上，待医生选取穴位、贴好一次性电极，即可调节电量开始治疗。每次治疗时间
为15-30分钟，每天1次，7天为一个疗程。

治疗后反馈

胃肠功能治疗仪已被我科引进约有一年时间，我院许多慢性便秘患者治疗后反馈良好，一致受到患者及
医师的肯定和好评。

便秘预防小贴士：

1. 多食含纤维素食物促进大便转运；多饮水防止大便干燥。

2. 养成定时排便的习惯；保持生活作息规律。

3. 适当运动，坚持做提肛锻炼、腹肌锻炼，有利于胃肠功能的改善。

4. 避免滥用泻药：滥用泻药会使肠道的敏感性减弱，形成对某些泻药的依赖，造成便秘。且老年人身体
素质往往比较差，更不可乱用猛烈的泻药来治疗便秘，因尽量选用缓泻药，症状缓解后，就从食疗等方
法上着手。否则很容易元气大伤，引发其他症状。



5. 长期慢性便秘还需行相关检查排出胃肠道器质性疾病。
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