
导乐凳、导乐车、导乐球让分娩成为幸福体验

产品名称 导乐凳、导乐车、导乐球让分娩成为幸福体验

公司名称 湖南中伦精密科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 高度:100
长度:55
质量:5

公司地址 湖南省长沙市岳麓区望月湖街道望月湖9片1栋10
2房

联系电话 18273146314 18273146314

产品详情

十月怀胎，一朝分娩，产房是新生命降临的地方。生过孩子的女性对于分娩的回忆，大多是痛苦的、孤
独的。一个人躺在产床上，忍受着阵痛和恐惧，那种无助的感觉，在很多年以后回忆起来都是灰色的。
如今，我们要让分娩成为孕妈妈一生中温暖美好的回忆！

    导乐陪伴分娩——让分娩变得美好、温馨、舒适，轻松享受分娩之旅，留下美好分
娩体验。湖南中伦导乐分娩倡导“促进自然分娩，保障母婴安康”，新推出了“导乐陪伴
分娩”助产新模式。

湖南中伦精密科技倡导多样化导乐方法

    产房里有导乐车、导乐球、花生球、导乐凳等导乐工具，有豆袋、按摩球、木梳等按摩用具，导乐
师根据产妇不同情况采取各种自由体位，运用柔缓的按摩手法、香薰疗法、水疗、呼吸减痛法等非药物
减痛措施，辅以通俗易懂、热情柔和的语言缓解产妇及家人的紧张焦虑心理，从细节处照顾产妇的饮食
、入厕、活动等，及时沟通产妇的产程进展，增强产妇分娩信心，消除分娩的恐惧紧张。

导乐凳作用：利用重力及物理作用，帮助改善骨盆，增加骨盆径线，纠正持续性枕后（横）位、不均倾
位等异常胎方位，改善宫颈水肿，纠正宫缩乏力，改善胎盘血供，配合按摩热敷等缓解宫缩痛、腰骶部
痛，加快产程进展，促进自然分娩。产妇可以自由选择坐着生、站着生、跪着生⋯⋯怎么舒服怎么来。

导乐车作用：产妇在产程开始使用导乐车，可促进产妇的体位放松，加速胎儿下降，促使宫口扩张，推
动产程顺利进行。在使用导乐车时，产妇可以双手扶好导乐车的支架，上身前倾、向前行走；或者双手



紧握导乐车的海绵托，缓慢进行下蹲动作。
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湖南中伦导乐的优点：

1、在整个产程中，给予产妇心理疏导与情感支持，帮助产妇缓解

或去除焦躁、紧张、恐惧等不良情绪，增强产妇自然分娩信心；

2、膳食指导。指导产妇合理营养膳食，保证产妇在整个产程具有

充沛的体力；3、对产妇家属进行指导，教会家属如何科学帮助产

妇，让家属清楚认识自己的角色与作用，使产妇从家属方面获得亲

情支持；4、采用适宜技术，有效降低产妇分娩疼痛，进而减少产

妇分娩痛苦；5、科学指导产妇合理体位、使用分娩球、分娩凳、

摇摇椅等设备促进产程进展；6、根据产妇个体差异化需求，提供

一对一个性化全称陪伴服务，让产妇安心、舒适地度过产程。
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