
新疆高空拓展训练器材 心里行为障碍训练器材产品介绍

产品名称 新疆高空拓展训练器材
心里行为障碍训练器材产品介绍

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 2800.00/件

规格参数 品牌:广胜
型号:005

公司地址 盐山县望树镇宋庄村（注册地址）

联系电话 0317-8255176 15373379958

产品详情

习惯积淀品质——通过反复训练持续强化和巩固训练效果，使受训官兵养成良好的行为应对模式和认知
模式，积淀形成官兵必需的基础心理品质。

起源

编辑 播报

心理行为训练源于二战期间的英国，当时大西洋商务船队屡遭德国潜艇的袭击，许多缺乏经验的年轻海
员葬身海底，人们从生还者身上发现，他们并不一定都是体能好的人，但却都是求生意志顽强的人。针
对这种情况，汉思等人创办了"阿伯德威海上学校"，训练海员在海上的生存能力和遇难后的生存技巧，
使他们的身体和意志都得到锻炼。

因此，心理行为训练器材与拓展训练器材
有相似之处，但由于训练目的不同，在项目设置的侧重点上、培训时的方式、方法也有所不同。

心理行为训练作为一种专门化的技术手段，是近一二十年的事。但如果溯本求源，则可追溯到公元前。
那时，我国和印度就
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