
青少年叛逆军事化管理学校，叛逆厌学管教学校哪个好？

产品名称 青少年叛逆军事化管理学校，叛逆厌学管教学校
哪个好？

公司名称 河南岁平科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河南省鹤壁市浚县小河镇前同山村幼儿园南五十
米（注册地址）

联系电话 0371-58561903 15515696203

产品详情

    现如今，很多孩子在漫长的学习过程中会出现不同程度的厌学心理，而同时青春期孩子厌学的教
育也成为了一个广大家长关注的话题，其实厌学是很多孩子都会出现的现象，家长要正确看待，切不可
因为孩子厌学就打骂孩子，这样不仅解决不了问题，还会让孩子对学习更加抵触，得不偿失，不妨正确
的去教育孩子，耐心的帮助孩子重拾对学习的兴趣。    孩子出现厌学情绪应该怎么教育？   
1、改善环境，愉悦心境。    首先要改变厌学学生对生活的态度、对学习的认识，一个好的环境需
要社会、家庭、学校之间相互配合。社会的鼓励、家庭的关怀、教师的重视、同学的友好都有利于营造
一个重学、乐学的氛围，消除厌学学生被抛弃、被歧视的感觉，对学习由厌恶感、恐惧感变为愉悦感、
舒适感，从而积极、主动、愉快地开始新环境中的生活、学习。

    2、改变观念，接受自我。    让厌学学生重新认识自我价值，形成良好的自我意识，这是变
厌学为乐学的重要一环。作为家长，应仔细地发现厌学学生所表现出来的良好、积极的学习态度和行为
，从正面予以肯定，并不断强化，让他在前后比较中接受自我，认识到自己并非无可救药，而是能学好
的，相信自己也是一个有能力、有前途、受尊重的人，以改变自己无能的观念。当然，对厌学学生的评
价必须客观、中肯、善意，不能讽刺偏激，以免增添逆反情绪。   
3、培养兴趣，树立信心。    兴趣是是孩子的好老师。厌学学生对自我价值有了新的认识后，随即
就要开始自我实践，这种尝试结果的好坏是他们能否彻底转变自己的关键。要尽量创造环境，让厌学学
生在实践中培养兴趣，品尝到学习的成功感和趣味感，并逐步养成良好的学习习惯和正确的学习方法，
进而树立信心、坚定信念，彻底清除厌学的心理障碍。   
4、父母适当降低对孩子的期望值。    家长对孩子要求过高，如果孩子一直背负着沉重的压力，会
使孩子心理承受不住，很有可能就会产生厌学情绪。孩子需要的是自由成长的空间，因此，家长不要把
自己的想法强加在孩子身上，要明白每个孩子都是不同的，家长要了解自己孩子在什么方面更有潜力、
更有优势，才是对孩子好的帮助。    面对厌学的情况，家长们都要学会冷静地面对，不要心急，总
会有解决办法的。如果以上方法还没有什么效果的话，可以联系和咨询我们，我们将帮你解决孩子厌学
情绪！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

