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公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 5000.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:0003
产地:河北

公司地址 盐山开发区

联系电话 0317-8255176 13315723198

产品详情
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要参加拓展训练并且拓展训练器械
中用到的安全装备安全带有哪些？在繁忙的城市生活和巨大工作压力中，人与人之间的相处，会因电话
的方便和网络的发达而变疏远。彼此间建立正面的价值和分享经历的机会大大的减少了。拓展训练的目
标，就是希望大家从中学习乐于助人，了解关心别人，在面对因难和压力勇于挑战自我。认识自我价值
，增加自信心，了解关心他人。

 
通过训练可以让每个人发掘自己的潜能，拓展器械
训练的项目都具有一定的难度，主要表现在心理考验上，需要学员向自己的能力极限挑战，跨越"极限"
。拓展培训的参加者必须抛开日常杂务，舒适的城市生活，走进陌生的野外环境，接受挑战，共同克服
因难。拓展训练的目的可以促进个人成长发展，增加人与人之间的沟通。引发出认知活动、情感活动、
意志活动和交往活动，激发参加者的责任感、自信心、独立能力、领导才能、团队合作精神以及面对因
难和挑战时的应变能力等。

  拓展训练，除了给我们这种自信及合作的意识之外，更重要的一点就是"经历"。经历这一个过程可能
也就是短短的两天时间，可对于我们每个人的震撼和感悟却远不止这些。

因为有此拓展器材
训练的经历，我们便又多了一份阅历。正如外展结束后大家在一起所说的，假如让爬两层楼，对于我们
来说已不是什么难事了，对于女孩子来说也是一样的。因为我们经历过，我们能行！
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在参加拓展训练器械
的拓展训练时，重要的是什么？一是安全，二是安全，三还是安全。那么如何保证参训人员的安全呢？
那就要说一说在拓展训练时所用到的
安全装备安全带了，那么就由拓展训练器材
厂家为大家分享一下拓展训练器械中用到的安全装备安全带。

  拓展训练器械中用到的安全装备安全带分为几种呢？
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