
南阳美食抖音短视频策划与拍摄,餐厅环境拍摄 菜单海报设计制作

产品名称 南阳美食抖音短视频策划与拍摄,餐厅环境拍摄
菜单海报设计制作

公司名称 河南趣拍文化传媒有限公司

价格 1000.00/次

规格参数

公司地址 河南省南阳市卧龙区卧龙路与滨河路交叉口凤凰
三楼

联系电话 18238118463 18211899396

产品详情

趣拍传媒商业美食摄影机构专注：美食摄影丨菜品拍摄丨美食视频丨店内宣传片策划与拍摄丨电商静物
摄影丨餐厅环境拍摄丨菜单设计丨海报设计等。

现设有200余方办公摄影空间，配有专&业的摄影设备，并拥有数百种高端拍摄道具及器皿，由多名专&
业从事美食静物摄影师掌镜，对美食摄影深有心得，特别擅长餐厅美食、果蔬生鲜、静物创意摄影，服
务于众多实体餐饮商家、美食及静物行业的各大电商平台。

服务过的商家：树熊咖啡、阿拉伯餐厅、白石の深夜食堂、豆捞坊潮汕牛肉火锅、中泰豪生大酒店西餐
厅、川粤记、北上川精致料理尊享店、文君法式铁板烧、大渔铁板烧、谷神庭院料理、川炉火锅、米事
粥铺、张小盒奶茶、火隐日料、千渔日料、叉子汤勺、吴小糖煎饼、卉小卉便当、千里之外、一口田、
元乡烫捞、神隐、船宴、善蒸坊、渔鲜生、胡记等200余家知&名企业。

服务宗旨：我们一直秉承以用户需求为核心的宗旨，用专&业水平和不懈努力不断超越，追求完美。

美食是世间Zui温暖的治愈良药，热爱生活的人，大抵不会抗拒美食。美食一直是非常热门的素材，无论
是美食的短视频还是照片，都可以让观众隔着屏幕感到美食的召唤，让人垂涎欲滴。那么如何拍出精美
的美食照片呢？

前期准备

1.设备准备



根据你的要求不同，美食摄影可以很
“吃器材”，也可以毫无限制，但如果你用上这两件辅助器材，它们能有效提升你的拍摄效果。

第&一种是偏振镜，它能有效减少食物、餐具等物体表面的反射光；第二种是遮光罩，它在逆光拍摄时
尤为有用，能减少眩光和 “鬼影” 的发生概率。

2.拍摄布景

拍摄美食首先要有个好看的容器，不一定要复杂精致的花纹，但盘子大小要和菜量匹配，要有适当留白
，边缘沾挂着的酱汁油水一定要擦干净。

为了更凸显美食，盘子的颜色不要和菜的颜色太接近，深色盘子装浅色菜，浅色盘子装深色菜。尽量不
要使用透明胶垫、或是一次性的塑料桌布，这些都容易反光，会严重影响照片质感。

拍摄技巧

1.光圈设置

使用小光圈，整个画面都是清晰锐利的，背景和环境中的其它景物元素都会很清晰；但这也意味着背景
元素可能会分散观众注意力。

使用大光圈，背景会变模糊，细节和纹理开始看不清，但主体变得很突出。

2.拍摄构图

尽量保持画面的简洁，有秩序感。杂七杂八的东西出现在画面里，一来容易分散观众的注意力，二容易
联想到食物的不卫生。因此无论是拍摄美食的制作过程，还是成品，画面内任何不相关的东西一定要排
除掉。画面中的物品也不要随便乱放，Zui好保持一定的秩序感，比如对齐排列。如果食材的形状大小比
较统一，不妨多花一两分钟，用筷子将它们摆放整齐。

3.拍摄光线

光线是美食拍摄作品的灵魂。如果没有利用自然光的条件，在我们没有专&业的补光设备的情况下，就
把能用的灯都用起来，慢慢找Zui合适的效果。其中侧光,就是光从左右任意一侧打入,接近光的一侧亮,另
外一侧暗,是Zui常见的用光角度。侧光是Zui常用的一种光位,能很好的表达出食物的质感,纹理,突出立体
感。



逆光是光从食物后方打入,拍摄背景亮,前景暗,环绕在拍摄对象的周围,照亮其轮廓,往往能营造出一种开阔
、梦幻的美感。逆光用起来有点难度，通常适用于玻璃瓶子,饮料, 汤品等需要凸显表面光泽的美食。
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