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产品详情

每个人都期待着生活是他们想要的，但是，有多少人能真正过上他们想要的生活呢。《把生活过成你想
要的样子》这本书籍，给予我的感悟很深，对生活也有了新的认识。代写平台给大家一篇例文，作为参
考。

我们被现实的残酷打得体无完肤，每走一步都会受阻。现在还有多少人工作连自己都养活不了，更别说
要赚很多的钱孝敬父母，只要不给父母添乱已经算好的了。

我们从一张白纸出生就被染成了五颜六色，从无知到看透一切，为什么我们要过自己喜欢的生活这么难
？

做自己喜欢的事情。

书中说，如果你想过你想要的生活，那就是找到你喜欢做的事情。因为这是你喜欢的，你会有很大的兴
趣去做。

因为喜欢，就会有行动力，有行动力，你想要实现的事情就会很容易成功。

喜欢只是一部分，但你坚持下去，而不是三分热度，坚定的事情一定要坚持下去，才能成功。

每个人都有迷茫的时候，迷茫是因为不知道自己想做什么，不知道去哪里，就是迷失了方向。

当你感到困惑时，你必须找到一些事情要做。你必须先让自己忙起来，而不是让自己发呆。



只要让自己忙起来了，你就没有时间去迷茫。忙着忙着也许也找到了目标，找到了方向。

人之所以迷茫，是因为读书少，读书多，心中的疑惑自然就清了。

要拿得起，放得下

很多时候，我们纠结于一件事或一个人，往往沉浸在其中，无法走出。

例如，写作，你想学习写作，你想尝试，你也试过，但其他人评论你的写作水平很差，说你的句子错了
，标点符号错了。而且你很在意别人的评价，特别纠结这件事，然后沉浸其中，我真的那么坏吗？我适
合写作吗？

事实上，从另一个角度考虑这个问题是很好的。你可以这样想。给我一个评论，让我意识到自己的缺点
，然后慢慢改正，这样你的写作水平就会提高。

没有必要纠结于任何事情。学会与困难和问题握手，学会冷静大方地接受，面对自己，面对和面对任何
困难。

最后，总而言之，如果你想让你的生活看起来像你喜欢的，做你喜欢做的事，让自己忙碌，放下，学会
与自己相处。在人生的道路上，感受当下的路，静下心来，敞开心扉，让自己变得更好，过上自己想要
的生活，愿你我都能如愿！

欢鹰文案，拥有10年从业经验，致力于为客户提供专业、原创的文章写作服务，专注于应用文体写作和
商业策划文案，主要承接代写策划报告，演讲稿，公文，新闻稿，商业计划书，调研报告，散文诗歌等
各类原创文章！ 期待与您合作~
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