
对胃黏膜损伤有辅助保护类保健食品

产品名称 对胃黏膜损伤有辅助保护类保健食品

公司名称 深圳泰好赔科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 深圳宝安区松岗艺展四路盈硕商务大厦303室

联系电话 18820953171 13823288593

产品详情

保护胃黏膜的方法有两大类：1、通过平时生活习惯、饮食习惯进行黏膜保护，所以平时注意避免进食对
胃部和胃黏膜有刺激的食物，如过硬、过酸、过凉、过辣等刺激、油腻饮食，它们对胃黏膜的损伤是比
较大的。平素可吃一些比较容易消化的食品，多进食含有丰富维生素和微量元素的蔬菜和水果，这些都
可以有效地通过饮食来进行调整胃黏膜，2、当然还有药物进行保健，目前有很多黏膜保护的药品，比如
康复新液、瑞巴派特等等胃黏膜保护剂，可以在胃肠道的黏膜表面形成一层保护膜，从而减少胃酸、胆
盐及不良食物的刺激造成黏膜损伤。因此如果病人的症状比较严重，或者患有消化性溃疡及胃炎加糜烂
，除了饮食注意，还同时必须加用药进行保护。
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