
通便类保健食品

产品名称 通便类保健食品

公司名称 深圳泰好赔科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 深圳宝安区松岗艺展四路盈硕商务大厦303室

联系电话 18820953171 13823288593

产品详情

当您不经常排便或排便困难时，便秘便会发生。如果每周排便次数少于三个，则可能是便秘。在大多数
情况下，您可以通过改变生活方式或非处方补救措施来治疗便秘。例如，它可能有助于多喝水，多吃纤
维和多运动。
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