
心理沙盘游戏 心理沙盘的作用 心理沙盘配置

产品名称 心理沙盘游戏 心理沙盘的作用 心理沙盘配置

公司名称 河南笃行电子科技有限公司

价格 1999.00/套

规格参数 品牌:笃行心理
规格:600件、1200件
沙盘尺寸:57*72*7cm

公司地址 高新区瑞达路樱花街高真大厦608室

联系电话  13938263167

产品详情

心理沙盘又称沙盘游戏，指的是在心理沙盘室中，心理咨询师借助沙盘、心理沙盘沙具等工具将咨询者
内心情感波动展现出来的心理治疗方法。 心理沙盘游戏现在已经被广泛地应用于心理咨询与辅导、家庭
教育、医学诊断与冶疗、人力资源、职业指导等领域，熟练掌握心理沙盘游戏已经成为衡量心理工作者
能力水准的重要指标。 心理沙盘配置标准 心理咨询室在配置沙盘时可根据沙盘游戏室的房间大小进行选
择，一般分为600件基础版、1200件标准版和2000件旗舰版的配置，不同版本的配置清单如下：

版本 沙具 沙具架 个体沙箱 团体沙箱 细沙 培训课程
基础版 600件 1个 1个 无 10公斤 无
标准版 1200件 2个 1个 1个 30公斤 赠送沙盘培训

课程
旗舰版 2000件 4个 2个 1个 50公斤 赠送沙盘培训

课程

心理沙盘材质规格 1、沙箱：规格长度72cm*宽度57cm*高度7cm；材质为实木板材，内侧蓝色； 2、沙具
：由人物类、宗教类、死亡类、文体类、食物类、家居类、交通类、军事类、建筑类、动物类、植物类
、自然物类、名胜古迹类、颜色形状类、符号及钱币类等至少15大类不少于50次类别组成；
3、沙具摆放架：高度约160cm*宽度约80cm*深度约30cm；实木板材，9层设计；
4、细沙：天然细沙、颗粒光滑、大小均匀、手感好；
5、附属配件：沙刷、沙耙、胶水、喷壶、指导教材1本； 6、提供至少30课时的沙盘培训微课一套，课程
以双人访谈QA一对一解答的方式，分主题讲解沙盘游戏咨询的理论背景、实操技术，能让初学者迅速入
门；
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