
熔炼团队 铸力前行－军事拓展训练

产品名称 熔炼团队 铸力前行－军事拓展训练

公司名称 重庆镭战文化传播有限公司

价格 200.00/人

规格参数 军事拓展训练:价格面议

公司地址 重庆市九龙坡区盘龙

联系电话 15923026750 15923026750

产品详情

魔鬼训练介绍：魔鬼训练营早起源于古罗马的“斯巴达克训练”，风行于欧美。二战后在欧美和日本演
变成课程，其宗旨是锻炼人的意志、忍耐度、心智模式、团队精神、沟通能力和技巧，开拓创新能力和
领导能力等。是潜能开发的一种方式。

 

训练方式：课程将走出人工规划的拓展基地，走出游人趋之若鹜的风景区，取而代之的是带领学员们走
进深山老林，走进神秘大峡谷，身背行囊，脸涂迷彩油，挑战生命极限，此训练不但锻炼了学员在艰苦
陌生环境的适应能力，考验在困难面前作战能力，更增长藐视一切困难的信心，为今后在工作岗位上遇
到问题能迅速调整心态做好准备。

训练特点：

1.培训目的——在于挖掘受训者思想、体力和意志力的潜能，追求突破个人极限。

2.培训概念——与传统培训设计上大的不同，魔鬼训练的效果是来自于受训者的体验与领悟。课程的特
殊性是其学习的重点不仅仅是来自课程的内容，更多的领悟是来自参与活动的过程。

3.培训方式——以活动为主。通过教练的引导，每个受训者将参与活动的过程与结果，跟个人的成长经
验进行比对，进而领悟活动的意义。

4.培训内容——通过超常规、超强度的训练内容，令人刻骨铭心印象深刻。



课程收益：魔鬼训练收获的大小取决于个人的感悟力、态度和价值观，其对被培训人员所产生的影响是
他们感官体验和主观理解的综合。在总结过去培训效果中，我们可以肯定的是在满足有效培训所需要的
条件基础上，魔鬼训练确实是证明有效的。这些前提条件是要有明确的培训目标、有效组织和协调培训
过程、的辅导团队与及时总结经验教训等。魔鬼训练不仅可以满足个人的职业发展需要，更可以帮助企
业应对转型或重建所带来的危机。更多情况下，魔鬼训练被用来增强合作精神，建立组织成员之间的相
互信任，帮助小组和个人树立自信心，提升领导力等。
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