
足踝固定支具使用方法A踝足固定矫形器

产品名称 足踝固定支具使用方法A踝足固定矫形器

公司名称 安平县欧博康复器材有限公司

价格 .00/个

规格参数 型号:踝足固定支具
规格:大中小
产地:河北

公司地址 河北省衡水市安平县安平镇西会沃村497号（注
册地址）

联系电话 0318-7528214 15533837232

产品详情

足踝固定支具使用方法A踝足固定矫形器

足踝固定支具的使用方法需要根据具体症状进行判断。踝足固定支具在踝关节扭伤或者踝关节骨折、肌
腱损伤过程中，会起到重要的保护和康复作用。

踝足支具一般需要在固定时间范围内，做到尽可能固定，如果需要一定程度保护下的负重，就可以戴着
支具先做负重训练。踝关节支具固定，不应该妨碍相邻关节正常活动，并且在固定以后，脚趾关节、膝
关节，还需要做代偿性的锻炼，可以来代偿下肢的血液循环，促进下肢消肿。

产品结构：由高强度塑料件，拉带，拉带插扣及亲皮肤的柔软敷垫制成，穿戴方便，舒适。脚掌的曲屈
角度可以通过拉带调节，敷垫可以拆开，清洗方便。带防滑底，可以穿着行走。

使用说明：将踝关节固定在功能位、或用拉带适当调整固定角度的踝足矫形器，能稳定和保护踝关节，
防止足下垂常用于夜间卧床时的踝足部护理。
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