
梅菜扣肉即食食品速冻保鲜 厂家批发

产品名称 梅菜扣肉即食食品速冻保鲜 厂家批发

公司名称 海口龙华区克圣顿电子产品中心

价格 15.00/盒

规格参数 品牌:梅菜扣肉

公司地址 龙华区龙昆上村13号

联系电话  13160044569

产品详情

梅菜扣肉即食食品速冻保鲜 厂家批发

即食食品 梅菜扣肉 辣子鸡 厂家加工  现货现发 欢迎来电

梅菜扣肉怎么做才好吃

梅菜扣肉也称为烧白，是汉族传统名菜，属粤菜客家菜，非常适合冬天的时候做给自己家人吃，一起来
学习一下吧。

食材

五花肉 500g

梅干菜 50g

五花肉 500g

葱 2颗

姜 1块

盐 5g

料酒 10g

八角 2粒

海鲜酱 10g



蚝油 10g

老抽 10g

白糖 10g
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