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产品名称 广东健康管理中心减肥瘦身顾问有何猫腻？减肥
套路真相揭密

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室

联系电话 微信同步13308408789 13308408789

产品详情

在抖音、快手、百度、神马等各大平台上，可以看到发布的一些可以减肥的广告，一个月可以减掉多少
斤的承诺，减不掉可以包退包换的广告，骗子，首先就是攻防你的心理防线，给你发一些他们公司的成
功案例，让你相信他，说谁？谁？上个月减掉了10斤或20斤，从而让你慢慢相信他。

他们会先让你购买该公司的产品减肥产品，借着给你分析身体情况，制造心理恐惧，让你购买他们的套
餐，说1千的套餐可以减多少斤，2千的套餐可以减多少斤等等？连续购买他们的产品，让他们给你发布
的食谱，按照他们规定的食谱吃饭。

1：大概今年3月份左右，减肥心切的王女士，在网页上看到减肥广告并被其所说的减肥效果所吸引，像
这种有专门分工和组织公司肯定会花费大量的时间精力和金钱在网络的各种平台投放减肥广告，夸张的
宣传减肥效果，不想运动，不用节食，想躺瘦的朋友看见肯定会为其心动，后期知道被骗，我特意去查
了一下，像在微博，百度网页，美柚等平台都有其投放的广告，在这里希望各位看到的朋友能够引以为
荐，通过健康，运动，均衡饮食的方式达到瘦身的目的。

2：在各大平台投放的减肥广告中，会一步步吸引你添加其微信，这就是被骗的开始了，我添加了一个名
称为体重管理顾问-，首先看见名字会让你觉得应该还是很专业的，通过微信后，对方即刻发来了消息，
询问是否有减肥的意愿，身体情况，体重，年龄等信息，对你的身体做出评价，看着非常专业的判断，
其实也就是他们走的流程话本，当知道你减肥意愿强烈时，会给你推荐减肥方案，并告知你在减肥的过
程中会有专门的减肥老师，指导顾问全程帮助你减肥，并且声称不用节食不用运动，会让你在一定时间
瘦下来，当时给我推荐的方案是两个月，瘦身30斤，减肥心切的我并没有想太多，立刻购买了减肥产品
，当时心里还美美哒，自己终于能瘦下来了。

3：到产品后，就有名为“周顾问”和“邓女士”的给我打电话，询问身体状况，告知每天怎么吃产品，



谁能想到刚开始用产品就不让吃主食，不能吃水果了，心想谁让自己花钱了，就乖乖听话照做了，用了
几天产品，邓女士打电话声称减肥可以分为三个阶段“改善体质，分解脂肪，消除脂肪”，接下来万万
没想到，减肥的套路就来了

4：本以为用了产品之后，就会成为一个瘦子（暗自欣喜），没想到的是接下来是一个填不满的无底洞，
当你有想不再继续购买产品的意愿时，此时所谓的顾问和减肥指导老师就会每天电话，微信轰炸。声称
如果不再购买新的产品调理身体会对身体产生严重的影响，体重也会几倍反弹（当时完全是饿瘦了几斤
），甚至到了骚扰，威胁，恐吓。就算他们说这是后一次花费，也请不要相信，因为紧随而来还有无数
次。

5：现在回想起他们所谓的营养师全是给你讲一些很肤浅的专业。让你使用他的产品去减肥，然后产品还
没有开始用或没什么效果，马上就让你交下一阶段的费用。此时自己慢慢醒悟这是一个骗局无底洞来的
。

相信在减肥的路上我以上说的种种经历大家都遇到过。正在遭遇或者想购买类似这种产品减肥的朋友，
不要盲目相信，减肥始终都离不开饮食和运动，那些说不用节食，不用运动就可以躺着瘦身的产品都是
假的，都是智商税。
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