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产品详情

很多人会问，应届生或者跳槽了，该怎么写这份简历呢？自己不愿意写，不会写的，找代写简历多少钱
？这类问题，小沫经常听到。无论是否找代写的，先自己了解以及学会基本结构。

首先，实习简历也是简历，和工作了几年再找工作要写的简历一样，关键的内容不能少。

关键内容包括：个人信息，教育经历，个人总结，实践经历这四个部分必不可少。其中实践经历包括有
全职工作经验的工作经历和项目经历，以及在校学生的实习经历和校园经历等。

这些内容的呈现原则还是我一如既往主张的，精简有条理。

能一句话说完的，不用两句话；一个A4纸页面能展现的内容，不用两个A4页面。

时间上让人由近及远地了解你，时间轴的逻辑清晰。

涉及到专业领域内的表述，尽量避免口语化，尽量表现出专业。

一份好的学生个人简历，填写时要注意这几点。首先是确保个人基本信息准确无误，没有错别字，邮箱
正确，电话号码正确。小编还看到过有人的邮箱用“www.”开头，没骗你。一般的邮箱都是 ”字母/数
字@某某.com“，比如123@qq.com。其次是确保简历内容实事求是，不虚构职务名称掩盖从事较低职务
的事实，不要虚构日期来掩饰你曾经失去工作的事实。

比较正式的雇主会做背景调查，如果雇主发现你在撒谎，那就只能对你的工作说再见了。然后是最重要
的两点：描述你的专业能力和突出你的长处。如果你缺少该职位所需的工作经验，就不要强调在某段时



间内从事什么工作，而要强调在这段工作中你获得了和应聘职位相关的什么技能，什么能力得到了提升
。

不要简单地抄写你公司人事手册中关于工作性质描写的术语。为了突出你比其他竞争者更有优势，你不
能简单地列出工作职责，而是要列出你所完成的特殊贡献，增长百分比，客户增加数，赢取的奖励等，
尽量数据化，不要用太多泛泛而谈的词，如”很多的“，”一定的“，”很好的“。
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