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家里的小孩叛逆怎么办？

    一些孩子叛逆的一个原因是，青春期问题孩子教育学校多久毕业，他们没有看到正确的榜样设置在
家里。如果你自己也带着叛逆的精神生活过，那是你需要解决的一件事。你在做什么模特？结果你打开
了什么灵性之门？在家庭中，肯尼思�哈金的妻子奥雷塔这样说："如果夫妻不互相表达爱意，他们怎么
能指望自己的孩子向别人表达爱呢？孩子们也需要爱。在一个没有表现出爱和爱的家庭里长大的孩子是
件可悲的事。花时间让主在你自己的心中发现任何反叛的领域。

为什么青少年变得叛逆？

     独立的愿望：青少年介于成人和儿童之间。中间阶段导致改状的动机激增。独立冲动导致对规则
的蔑视和不听父母的劝说。 

    与父母的差异加剧：他们从小遵守的规则，现在看来令人窒息。他们质疑这些规则背后的理由，并
认为这些规则正在限制他们的自由。青少年可能喜欢那些对他们这一代人来说"很酷"的东西，但可能会
被父母不赞成。

为什么叛逆行为发生在儿童身上？

    无论您是否制定了规则，请重新评估此方案并调整内容以适应您的家庭现在所处的阶段，并在需要
时制定新的准则。更重要的是，花时间和孩子一起审查你的新规则。在孩子挑衅的那一刻，不要威胁"新
规则立即生效"，而是在每个人都很平静、有时间反思的时候召开家庭会议。然后，亲切但坚定地提出规
则。
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