
中老年羊奶粉陕西凯达羊奶粉工厂纯羊奶粉价格批发

产品名称 中老年羊奶粉陕西凯达羊奶粉工厂纯羊奶粉价格
批发

公司名称 陕西凯达乳业有限公司

价格 398.00/盒

规格参数 品牌:畅亿家和戴姆乐
型号:羊奶粉厂家
产地:陕西凯达乳业园区

公司地址 陕西省咸阳市兴平市店张凯达乳业园区

联系电话 188-29016317 18829016317

产品详情

全脂纯羊奶粉好吸收中老年纯羊奶粉增强免疫力 纯羊奶粉质量好

长期喝羊奶对人体有什么好处：

中医认为羊奶对肺和气管是非常有益的食物，先进的营养学研究也发现：

1维生素A、维生素B族含量也高于牛奶，对保护视力、恢复体能有好处。

2 羊奶中的蛋白质、矿物质，尤其是钙、磷的含量比牛奶略高；

3羊奶中维生素E含量较高，对于爱美的你来说，可以阻止体内细胞中不饱和脂肪酸氧化、分解，延缓皮
肤衰老，增加皮肤的弹性和光泽。使人青春靓丽

4羊奶性温，对于成人和老年人来说，具有较好的滋补作用。

羊奶粉对不同人群， 不同时间段的工作的人都起到滋补安神保养得作用

1：羊奶粉中的上皮细胞生长因子能帮助呼吸道和消化道上的上皮粘膜细胞修复，提高人体抵抗力。

2： 对于脑力劳动者来说，饮用一杯羊奶，可起到镇静安神作用。也不会造成消化系统的负担，羊奶易
消化，更不易造成脂肪的堆积

纯羊奶粉有哪些好处|纯羊奶粉是由奶山羊奶液直接湿法工艺制成全脂纯羊奶粉好吸收中老年纯羊奶粉增
强免疫力纯羊奶粉质量好

因我们的品质经得住考验，



更是在暴风骤雨种屹立不倒，陕西凯达乳业销售公司，依托雄厚资源，形成完善的营销网络。 公司专门
设立了研发中心，依托雄厚的人才优势和技术优势，跟踪并深入研究亚洲消费取向和饮奶偏好，引用国
际科研成果，不断推陈出新，运用先进的除膻工艺彻底去除了羊奶中的膻味，同时不降低营养成份，生
产出适合亚洲人体质的羊奶制品
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中老年羊奶粉哪个牌子好，如今的人们越来越注重身体健康，尤其是上了年纪的中老年人。他们身体机
能随着年纪的增长而变得越来越弱，新陈代谢也变得越来越缓慢。所以想要补充营养，选择一款容易消
化吸收的羊奶粉是比较好的。可是市面上的中老年羊奶粉品牌这么多，哪个品牌的好一些呢？

中老年羊奶粉哪个品牌好？

中老年人选择羊奶粉，一定要选容易消化吸收的为宜。因为一般中老年会不同程度出现不消化的情况，
有的甚至非常严重，导致出现便秘的情况。所以易消化吸收的羊奶粉能够缓解这一现象。陕西凯达乳业
畅亿家和戴姆乐中老年高钙羊奶粉，专门针对中老年人身体特点，在羊奶粉中添加了益生菌等营养物质
，促进中老年人肠胃消化，吸收更多营养。除此之外，陕西凯达乳业畅亿家和戴姆乐中老年人还添加了
其他营养物质，全方位增强身体素质：

1、植物甾醇脂：中老年人很容易患心脑血管的疾病，是因为心脑血管也在逐渐老化。而植物甾醇脂能够
有效降低血清总胆固醇和低密度脂蛋白胆固醇，保护中老年人心血管系统健康。

2、丰富的钙质。在陕西凯达乳业畅亿家和戴姆乐中老年羊奶粉中，含有3倍高钙元素，搭配1.5倍维生素
D，能够更好补充中老年人机体流失的钙物质。

3、膳食纤维：作用跟益生菌相同，促进肠胃道消化吸收，减少肠道负担。



中老年人如何增强体质？

喝羊奶粉只是中老年人保持健康的一种方式，除此之外，还可以通过其它方式增强体质，比如：

一、进行适量的体育锻炼，可以畅通气血，强健脾胃，增强体质，延缓衰老，并可调节情志，对消除孤
独垂暮、烦躁易怒等情绪有积极作用。中老年人运动锻炼要遵循因人制宜、适时适量、循序渐进、持之
以恒的原则，运动中应注意防止受凉感冒，避免运动损伤，防止运动过度。

二、注意饮食注意睡眠，生活要有规律，同时保护好牙齿卫生，保证每天的顺利通便。

三、多吃五谷杂粮。五谷杂粮是绿色健康的主食，也是人体能量的主要来源。比如杂粮中常见的玉米，
含有丰富的叶黄素，有助于保护眼睛，对老年人的视力有一定的帮助。同时玉米中还含有大量镁，镁可
加强肠壁蠕动，促进机体废物的排泄。
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