
养老护理服务

产品名称 养老护理服务

公司名称 东莞市非凡家政服务有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 广东省东莞市长安镇长安振安中路101号631室

联系电话 0769-85091985 13650102195

产品详情

养老护理：养老护理员主要的工作是对老年人进行生活照料和护理，同时也需要随时观察老人的生理、
心理状态的变化，及时调节心情或更改护理方式。一、生活照料：清洁卫生、睡眠照料、饮食照料、排
泄照料、安全保护清洁卫生：1、帮助老人清洁口腔2、帮助老人修剪指（趾）甲3、为老人洗头、洗澡，
以及进行床上浴和整理仪表仪容4、为老人更衣，更换床单，清洁轮椅，以及整理老人衣物、被服和鞋等
个人物品睡眠照料：1、帮助老人正常睡眠2、分析造成非正常睡眠的一般原因并予以解决饮食照料：1、
协助老人完成正常进膳2、协助老人完成正常饮水3、为吞咽困难的老人进食、给水排泄照料：1、协助老
人正常如厕2、采集老人的二便常规标本3、对呕吐老人进行护理照料4、配合护士照料二便异常的老人安
全保护：1、协助老人正确使用轮椅、拐杖等助行器2、对老人进行扶抱搬移3、正确使用老人其他保护器
具4、预防老人走失、摔伤、烫伤、互伤、噎食、触电及火灾等意外事故二、技术护理：给药、观察、消
毒、护理记录给药：1、配合医护人员协助完成老人的口服给药2、配合医护人员协助保管老人的口服药
观察：1、测量老人的液体出入量2、观察老人的皮肤、头发和指（趾）甲的变化3、对不舒适老人进行观
察消毒：1、用常规消毒方法对便器等常用物品进行消毒2、进行天然消毒和简单隔离护理记录：1、读懂
一般的护理文件2、进行简单的护理记录三、康复护理：肢体康复、闲暇活动肢体康复：1、配合医护人
员帮助特殊老人进行肢体被动运动2、配合医护人员开展常用作业疗法3、指导老人使用各类健身器材闲
暇活动：组织老人开展小型闲暇活动四、心理护理：沟通协调、心理保健、情绪疏导1、对老人忧虑、恐
惧、焦虑等不良情绪进行疏导2、与老人进行情感交流并予以心理支持
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