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产品详情

      近来，部分地区出现多起因采食野生蘑菇而诱发的中毒事件。为杜绝此类事件重复出现，特进
行以下消费提示。

1.客户不要随便采食和购买野生蘑菇。我国的蘑菇种类多种多样，遍布的区域也极其广，丛林、草原、
平原、路边等都可以挖到。我国已知可食用的菌类有1000多种，有毒菌有400多种，其中含剧毒可对人有
死亡危险的菌类有40多种。对于野生蘑菇，现今暂未建立顾客能够用以分辨其是不是含毒的简便科学方
法，避免服用野生蘑菇中毒的本质措施就是不要采食野生蘑菇，不要购入个体采摘售卖的野生蘑菇。同
时，也不要轻易食用没吃过或不认得的野生蘑菇。吃了菌类后如感难受，包括恶心、头晕、呕吐、幻视
、幻听等症状应先前往医院治疗；假若来不及就医，应立即采取简便的办法进行催吐、洗胃、灌肠等处
理，赶紧排出人体暂未被吸收的残存蘑菇从而降低含毒物质的溶解，预防病情加重，并赶紧到医院进行
诊治。

野生食用菌成分检

2.食品服务提供者对不了解的蘑菇应做到"三不",即不采摘、不加工、不经营。由于有毒蘑菇与普通蘑菇
很难鉴别，仅依赖于民间流传下来的所说经验并非科学可信，以致经常出现"误食"野生毒蘑菇产生的中
毒事件。针对不认识的蘑菇，食品生产经营者要做到不采摘、不加工、不经营，确保所加工、经营的蘑
菇中未混入有毒品种。

3.各级食品安全监管单位要做好采食期的预警和科普宣传工作。在菌类旺盛期，要通过各种方式进行预
警，减少"误食"毒蘑菇而发生的中毒事件。
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