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四川苦笋苦笋

    “藜藿盘里忽眼明，骈头脱襁白玉婴。”陆游见到菜盘里的苦笋，猛然眼前一亮，由此可见吃
客本色。听闻他还亲自烹调苦笋，随后写一首诗说：“薏实炊耀眼明珠，苦笋馔白玉⋯⋯山深少盐酪，
欠缺至味足。”总而言之感觉，这苦笋白嫩的，漂亮又美味。古人喜欢，大家也喜欢啊。苦笋烤鸭、炒
肉、烧汤全是好产品，听说去毒，四川苦笋重要嫩脆，很巴实。

     可是，苦笋是应季商品。如今恰好是春季末之时，苦笋功效，是苦笋生产的高峰时段，这段时间
一过，爱吃就吃不四川苦笋起了。那麼，怎么才能把苦笋的细嫩留下，一年四季都能够吃呢？先呢，把
苦笋挖回家（买的新颖的也行），先剥掉机壳，上海苦笋，随后洗干净四川苦笋了，切割成圆溜溜片状
（啊，便是沿着切就可以了嘿嘿）。
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冷笋，上海龙须笋苦笋

冷笋

    冷笋生长发育的自然环境务必在原始丛林中 上海龙须笋，因此 冷笋只能依靠山里人家步行采摘
采笋人零晨四五点就得上山去打笋好运气的情况下一天能摘到百八十斤能够欢欢喜喜出山去运气差，转
一整天很有可能只遇到几个就只有在山顶露营，



    次日再采了因此 像冷笋那样原始绿色生态的农品从采摘逐渐 北京龙须笋，莫不包括了传统式笋农
夫的天真朴素的感情新鮮的冷笋要历经去皮、削根、清洗、煎制烤制、泡开、划丝、复烤八大传统式工
艺流程制做后才可以变为龙须笋每一个全过程都粗心大意不可

    峨眉山沐之源食品有限公司是制作手工竹笋排名前一的公司，倾力打造手工竹笋--龙须笋为产品，
把峨眉山特色旅游产品推广至各地，在龙须笋品类行业里有了定价权。公司每年以订单采购形式确保原
料充足。2016年公司厂区级，拥有龙须笋、苦笋、雪魔芋、甩菜等多条生产线。公司长期坚持自主创新
努力实施品牌战略，从商标注册开始，正一步一个脚印申报和争创四川品牌、中国品牌产品。

    春笋

      坚信大家都了解，也就是字面上上的意思，春天（一般来说指2-6月）发售的春笋通称为春笋。
春笋因为是在春分后采收，苦笋保存，上海龙须笋，因此 笋体很大，洁白无瑕，口味醇正，可炒炖焖烩
煮煨，被称作“菜王”。冬笋。一般指冬天未出土的毛竹笋，为什么是毛竹笋呢？

      这儿要表明下，由于仅有毛竹才会出现冬笋，别的一切种类的竹子都不容易有冬笋的。北京龙
须笋，冬笋坚信许多盆友过春节家中都是有提前准备过，一般在春节前后左右，由毛竹侧芽生长发育而
成，并且还没有出土，笋衣又薄又光洁，合适蒸制炒，通道脆响可口。

   峨眉山沐之源食品有限公司是制作手工竹笋排名前的公司，苦笋是什么，倾力打造手工竹笋--龙须
笋为产品，把峨眉山特色旅游产品推广至各地，在龙须笋品类行业里有了定价权。公司每年以订单采购
形式确保原料充足。2016年公司厂区级，拥有龙须笋、苦笋、雪魔芋、甩菜等多条生产线。公司长期坚
持自主创新努力实施品牌战略，从商标注册开始，正一步一个脚印申报和争创四川品牌、中国品牌产品
。

苦笋功效-上海苦笋-四川沐之源由峨眉山沐之源食品有限公司提供。峨眉山沐之源食品有限公司为客户
提供“龙须笋,嫩笋干,雪魔芋,苦笋,细木耳,香香菇,甩菜,”等业务，公司拥有“四川笋,乐山笋,四川乐山笋
”等品牌，专注于根菜类等行业。，在峨眉山市新平乡万福村二组80号5-7幢1层的名声不错。欢迎来电
垂询，联系人：曹远根。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

