
青岛市水上冲浪出租出售、滑板冲浪模拟器价格优惠

产品名称 青岛市水上冲浪出租出售、滑板冲浪模拟器价格
优惠

公司名称 上海市漫波游乐设备有限公司

价格 500.00/台

规格参数 品牌:漫波游乐
占地面积:16*9
水箱深度:1.1米

公司地址 上海市奉贤区奉承镇塘外人民路201号8幢

联系电话 13145302255 13145302255

产品详情

水上冲浪出租好处

    恢复精力：对于所有爱好冲浪运动的人来说,
大海和沙滩是运动和娱乐的天堂。大海可以重拾我们的体力，恢复我们的精力。

排解压力：大海和沙滩是让我们进行运动用以排解压力的自然场所。赤脚走在沙滩上，可以促进我们的
脚底循环，使我们得到放松。

按摩身体：潮涨潮落的时候，我们泡在海里或进行冲浪运动时，海浪会对我们的身体起到按摩的作用。

强健体质：冲浪时，为了保持身体的平衡，我们绷紧着肌肉，从而使我们背部，腹部的肌肉将得到锻炼
。.

我们不断的寻找平衡的位置，从而锻炼了大腿的肌肉。.
我们享受着，消耗着我们的体能，锻炼着我们的肌肉 ... 体会着自由自在的幸福 !

恢复身体：在冲浪板上时，你需要不断抬头转头、两臂滑水，这些动作对颈、肩、腰都是有非常好的作
用，非常有助于受损部位的功能恢复。

瘦身美体：因为冲浪能消除腹部、腿部及胳膊上的赘肉及挥别多余脂肪，减肥效果让你喜出望外!在夏威
夷及澳大利亚都有妇女冲浪联盟。

这种联盟在为女性进行冲浪指导的同时，也让她们尽快掌握冲浪瘦身的技巧，并且，冲浪是国外发现的
适合减肥的方法。
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