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在锅里熬上几分钟，然后打上荷包蛋，良药就配好了，在豫东讲究在日出之前服下。（其
实伤力草直接熬水，效果也是一样的，太康伤力草茶加工厂，当地人还喜欢把伤力草嫩叶
晒干，混入茶叶当茶饮，据说照样可以让人恢复体力，神清气爽。）

在商丘，祖祖辈辈称这种生长在房前屋后的野草为伤力草。时至今日，每逢端午时节，在
商丘的街头巷尾，村口路边，仍然可以见到收拾齐整的老太太，把掐取的伤力草嫩尖每七
个用草梗捆成一簇，整整齐齐的摆好，向过往的行人出售。
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整株都有芳香气味，袋装伤力草茶加工厂，揉之香气更浓，为了使这种植物能够被更多的
人认识和使用，也为了伤力草的深入研究和开发，实验对伤力草的营养药理作用进行了初



步医学实验研究。

现在有很多人都会用伤力草来制作饮料，伤力草煮水成饮料，不但可以解渴，而且还可以
，恢复体力，可以有效的提高人体的机体能量，但是很多人对于商机草坪特别了解，不清
楚上绿草具体的功效和作用。

中部的叶有短柄，通常3深裂，裂片长圆形或长圆状披针形，长5～9厘米，宽1～2厘米，
先端渐尖，边缘有锯齿，上面绿色，包装伤力草茶加工厂，下面淡绿色，无腺点，沿脉疏
被柔毛，揉之有香气；上部叶较小，通常不分裂。头状花序排列呈聚伞花序状；

豫东地区劳动人民长期服用，以因繁重的农业劳动造成的身体损伤，因此得名伤力草。也
有人叫它叫尚力草，伤力草茶加工厂，上力草，伴手礼伤力草茶加工厂，香凌草，香林草
，生力草的。

包装伤力草茶加工厂-普乐候贤志伤力草咨询-太康伤力草茶加工厂由商丘普乐农业科技有限公司提供。
商丘普乐农业科技有限公司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提供更好
的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。普乐——您可信赖
的朋友，公司地址：河南省商丘市睢阳区路河乡马庄村118号，联系人：侯贤志。同时本公司还是从事河
南伤力草，商丘尚力草，商力草的厂家，欢迎来电咨询。
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