
淮安400米障碍器材矮墙标准尺寸 20厘米厚

产品名称 淮安400米障碍器材矮墙标准尺寸 20厘米厚

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 2800.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

淮安400米障碍器材矮墙

400米障碍器材详细规格；矮墙；宽2米、高1.1米、厚0.2米。洞孔宽0.5米、高0.4米、下缘距地面0.6米，
设于矮墙左侧。    高板；高1.8米，长2米、宽0.5米、厚0.05-0.08米。 

标准尺寸 20厘米厚

400米障碍中的注意事项、跑前运动、动作要领、保护措施等4大项内容10多个细小环节进行了详细的示
范讲解。及时纠正了在400米障碍中存在的问题和错误的方法。基础体能，
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