
九龙坡毛线沟附近空调维修加氟店电话(空调正确使用方法介绍)

产品名称 九龙坡毛线沟附近空调维修加氟店电话(空调正
确使用方法介绍)

公司名称 石柱土家族自治县宗赋家电维修服务部

价格 .00/件

规格参数

公司地址 只服务重庆主城区-各区均有维修服务点

联系电话 18315204386 18315204386

产品详情

重庆九龙坡区毛线沟附近空调维修-空调加氟-空调清洗-空调移机-热水器维修-洗衣机维修-冰箱维修-制
冷设备维修-厨房电器维修-
师傅多年维修经验、诚信守时、修后保障、免上门服务方只、修不好不收费（提供保修凭证）

1：我部实行（师傅上门先检查故障，再报维修费用，经客户同意，后成功维修排除故障。真正告别黑维
修）

2：修后保障，我维修部对所修电器开统一保修凭证。所修电器所换配件（一律保修3个月至一年）

3：维修过程中，若一机多病，只收取较大故障的维修费和相关配件费。

4：1分钟报修，3分钟回复，30分钟上门服务，服务不满意，重新派师傅上门服务。

5：严格执行市物价局和我部制定的（维修收费标准）不夸大故障，杜绝乱收费。

6：杜绝小病大修，需客户监箸（一但发现师傅有此行为，可打来电到我部投诉）

如何正确的使用空调？

1、空调温度别设置太低，室内26适宜，即使室外再炎热，室内的空调温度也不宜设置太低，室内外温差
不应太大，一般在8至10左右。夏天高温天气一般在35左右，所以26左右的室内温度是合适的，不容易生
病（一般成年人在空调房内适宜温度为2526度，体弱者2728度）。同时温度不是太低，这时空调也是比
较省电的。如果温度设置过低会加重体温调节中枢负担，如温差过大，很容易造成头晕，口干舌燥，咳
嗽流涕等不适。

2、把空调的风向设置为向上，开空调时，冷空气向下沉，因此风向上吹，避免冷风直吹身体。靠近空调
的人，面对空调坐，因为冷风从后面吹着你的背部、腰部，比迎面风对人体造成的损害更大。坐办公室
的朋友，如果座位挪不开，多预备一条小丝巾，围住颈部。要是长时间坐着办公，如打字、书写等，不



妨备件穿脱方便的衣服，穿裙子时可用披肩护住腿部，特别是膝盖。寒从脚下生，应不时站起身活动活
动，以增进末梢血液循环。

3、开空调要记得隔段时间开窗通风，很多人不知道，3小时室内不开窗换气，室内空气就可能不新鲜，6
小时内不换空气，空气就严重污染，污染的程度可能会危害健康。如感觉呼吸有压力或感冒增多、嗜睡
、反应力迟钝等现象，都与在封闭空间里待太久、氧气供应不足有关。
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