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拓展培训的互动学习观和培训价值

以拓展培训方式进行互动学习达到以下目标：

1.提高沟通能力、自信心、互相依赖，尊重及解决问题的技巧。

2.学会在不同类型的活动中打造高绩效团队的本领并为之骄傲。

3.将特殊或不合群人员加入拓展团队，然平时不来往的额群体得以增进友谊及相互了解。

以上三个目标，可以看出拓展培训运用互动学习为手段，通过拓展培训活动是参与者达到互动时，帮助
改善、学员在情绪及行为上的问题。  

如何做好户外拓展体验式培训

体验式培训则是由经验、复习、联系实际、应用组成的循环周期。通过“体验”的实践，通过对经验的
反思，能够真正掌握应用，可以加快学习知识的有效转换。

目前，拓展活动公司，许多室内训练也以体验式培训的形式，素质拓展公司，在课堂教学中使用互动，
通过玩小游戏来增加学员学习兴趣和提高接待能力。

其次是提高户外拓展培训人员综合素质。培训师将在教育过程中培训推广者和推动者。一个合格的教练
应该对整个过程和训练过程得有充分的了解和把握。



为了引导学生的理解和思考，这需要训练者仔细观察学生在游戏中的表现，从学生的角度理解训练计划
，这样就可以把目标集中在分享和复习，找到关键。另外，作为一名培训师，应该有丰富的语言表达和
灵活的肢体语言。面部表情应该亲切温和，旅游拓展公司，让学生感到放松和鼓励。

拓展训练对团队融合的重要性

     
一个新的团队，要让员工快速的融合，非常重要的，现在很多企业都选择拓展训练，这是为什么呢？

首先要提供一个轻松自在的团队气氛，合肥拓展公司，让员工彼此了解、信任与被信任，建立相互依存
，相互信任的关系，并确立一个共同的价值观和一个明确的目标。

在企业当中，其实团队都是有人员组成的。企业之间的竞争其实都是人员、团队之间的竞争，所以很多
企业会对自己的员工团队进行这样或那样的培训，行远顾问拓展训练作为培训行业的一个分支，以体验
式培训的形式出现在各个国家各个企业的眼前。
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