
渭南拓展公司，渭南户外拓展基地，渭南团建策划公司，渭南拓展项
目，渭南培训公司

产品名称 渭南拓展公司，渭南户外拓展基地，渭南团建策
划公司，渭南拓展项目，渭南培训公司

公司名称 陕西信诺达教育科技有限公司

价格 199.00/人

规格参数 培训基地:渭南周边拓展基地
培训项目:高空项目，室内项目
培训师资:12年以上

公司地址 陕西省西安市雁塔区农林巷3号1栋25层12号

联系电话 13572805887 13572805887

产品详情

拓展训练是指通过的机构，对久居城市的人进行的一种野外生存训练。拓展训练通常利用崇山峻岭、翰

海大川等自然环境，通过精心设计的活动达到“磨练意志、陶冶情操、完善人格、熔炼团队”的培训目

的。

拓展训练的意义：1、拓展训练是一项旨在协助企业提升员工核心价值的训练过程，通过训练课程能够有

效地拓展企业人员的潜能，提升和强化个人心理素质，帮助企业人员建立高尚而尊严的人格；同时让团

队成员能更深刻地体验个人与企业之间，下级与上级之间，员工与员工之间唇齿相依的关系，从而激发

出团队更高昂的工作热诚和拼搏创新的动力，使团队更富凝聚力。

2、拓展训练是一套塑造团队活力、推动组织成长的不断增值的训练课程。是专门配合现代企业进行团队

建设需要而设计的一套户外体验式模拟训练，这是当今欧洲、美洲及亚洲大型商业机构所采纳的一种有

效的训练模式；训练内容丰富生动，寓意深刻，以体验启发作为教育手段，学员参与的训练将成为他们



终身难忘的经历，能牢牢地扎根在团队和每个成员的潜意识中，并且能在日后的工作合作中挥发应有的

效用。

3，拓展训练这种形式既安全又有一定的趣味性，易于被学员接受。但拓展培训的终目的，是让学员将培

训活动中的所得应用到工作中去。拓展训练揉合了高挑战及低挑战的元素，学员从中在个人和团队的层

面，都可透过危机感、领导、沟通、面对逆境和辅导的培训而得到提升。拓展训练强调学员去“感受”

学习，而不仅仅在课堂上听讲。

陕西信诺达企业管理咨询有限公司为企事业单位提供：户外拓展训练；室内拓展培训；创意主题团建（
陆地冰壶、非洲鼓、纳斯卡巨画、非洲鼓等主题创意团建）；企业内训（中高层管理培训技能技巧内训
课程、销售心态,技巧,店长特训营等、员工职业化素养,商务礼仪等）；真人cs（红蓝军事模拟对抗）等企
业培训服务。
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